
＜令和
れ い わ

5年度
ね ん ど

＞  

幼児棟
ようじとう

 養育
よういく

方針
ほうしん

 

 

大人
お と な

が見
み

守
まも

る中
なか

でひとりひとりが愛情
あいじょう

に包
つつ

まれ、安全
あんぜん

で安心
あんしん

な生活
せいかつ

を送
おく

る。また、基本的
きほんてき

生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を適切
てきせつ

に身
み

につけながら、心身
しんしん

共
とも

に元気
げ ん き

で笑
え

顔
がお

溢
あふ

れる生
せい

活
かつ

を目
め

指
ざ

す。 

【養育
よういく

目標
もくひょう

】 

『だいすき・だいじ・だいじょうぶ』 

どんなあなたでも大好
だ い す

き、大事
だ い じ

な存在
そんざい

、どんなことがあっても大丈夫
だいじょうぶ

だよというメッセー

ジを日々
ひ び

伝え
つ た え

、自己
じ こ

肯定感
こうていかん

が高
たか

められるようにする。 

【生活
せいかつ

目標
もくひょう

】 

1.こころもからだも元気
げ ん き

に 

2.じぶんを大切
たいせつ

にする 

3.あいさつや「ありがとう」が言
い

えるようになる 

4.自分
じ ぶ ん

を表現
ひょうげん

する 

5.ひとつのことをやりきる力
ちから

をつける 

 

 

 

 



＜令和
れ い わ

5年度
ね ん ど

＞ 

小学生棟
しょうがくせいとう

 養育
よういく

方針
ほうしん

 

 

【養育
よういく

目標
もくひょう

】 

どんな自分が好き？～自分の好きを見つけよう～ 

  

【生活
せいかつ

目標
もくひょう

】 

１．基本的
きほんてき

生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を知
し

り身
み

につけよう             

２．自分
じ ぶ ん

や相手
あ い て

を大切
たいせつ

にしよう  

３．自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちに気
き

づく 

４．目
め

と肌
はだ

で感
かん

じ興味
きょうみ

関心
かんしん

の幅
はば

を広
ひろ

げよう  

５．安心
あんしん

・安全
あんぜん

な生活
せいかつ

をしよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

＞ 

 中高生棟
ちゅうこうせいとう

 養育
よういく

方針
ほうしん

 
 

【養育
よういく

目標
もくひょう

】 

自律
じ り つ

・自立
じ り つ

 

 ～自分
じ ぶ ん

の行動
こうどう

への理解
り か い

と自覚
じ か く

を持つ
も つ

。互いに
た が い に

認め合い、共
とも

に生活を創りあげていく。～ 

 

【生活
せいかつ

目標
もくひょう

】高校生
こうこうせい

 

・自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

リズム
り ず む

を整え
ととのえ

、自立
じ り つ

を目指して
め ざ し て

、生
せい

活力
かつりょく

を高める
た か め る

 

・お互い
お た が い

の存在
そんざい

を認め合い
み と め あ い

、相手
あ い て

の気持ち
き も ち

や考え
かんがえ

も受け止め
う け と め

協 力
きょうりょく

しあう 

・自分
じ ぶ ん

の得意
と く い

、不得意
ふ と く い

を知り
し り

向き合い
む き あ い

、具体的
ぐたいてき

に将来
しょうらい

の道筋
みちすじ

をたてる 

・自分
じ ぶ ん

の行動
こうどう

に責任
せきにん

を持ち
も ち

、社会性
しゃかいせい

を身
み

につける 

・自分
じ ぶ ん

たちで決めた
き め た

ルール
る ー る

を守ろう
ま も ろ う

とする 

 

【生活
せいかつ

目標
もくひょう

】中学生
ちゅうがくせい

 

・生活
せいかつ

に必要
ひつよう

なことを習慣化
しゅうかんか

できるようにする 

・自分
じ ぶ ん

のことを知る
し る

 

・基礎
き そ

学力
がくりょく

をつけて、進路
し ん ろ

選択肢
せんたくし

を増やして
ふ や し て

いく 

・相手
あ い て

の立場
た ち ば

や状態
じょうたい

を思いやった
お も い や っ た

言動
げんどう

をとる 

・自分
じ ぶ ん

たちで決めた
き め た

ルール
る ー る

を守ろう
ま も ろ う

とする 


