
合理的配慮の提供義務 
 

これまで、合理的配慮については障害者差別改正法のなかで、国や自治体に提供義務

が付されていましたが、事業者については義務化の開始日が未定のままとなっていまし

た。 

しかし、この度の３月に改正障害者差別解消法が閣議決定され、令和６年４月から企

業などの事業者に対し、合理的配慮の提供を義務付けることとなりました。 

おそらく、少しずつ生活の中での困り感が解消されていくことだとは思いますが、こ

んな当たり前のことすら法に定めないといけないのか・・・と思ってしまったりしてい

ます。 

 

 

さておき、みなさん「合理的配慮」とは一体何なのか説明できますか？障害者権利条

約にその定義が定められており、「合理的配慮」とは、障害者が他の者との平等を基礎

として全ての人権及び基本的自由を享有し、又は行使することを確保するための必要か

つ適当な変更及び調整であって、特定の場合において必要とされるものであるとされて

います。簡単に言うと、車いすユーザーのために出入り口などにはスロープを設置する

など、生活の中で皆が平等に生活できるための取り組みや設備などのことです。 

私はこの“合理的”という言葉が難しいなぁと思ってしまいます。なぜ態々この“合

理的”という言葉が使用されるのか、です。言い換えると、合理的配慮は義務ですが配

慮は義務ではありません。屁理屈おじさんですみませんが、もうちょっとなので最後ま

でお付き合いください。 

 

 

合理的配慮を求めるのは当たり前になりましたが、配慮の強要や押しつけは認められ

ません。そう、どこまでが合理的配慮かということを考えていきたいのです。過配慮に

なると、その後の成長や発達などの良い変化が起こるきっかけの排除につながってしま

うと思うのです。例えば、自立できないからと言って、なんでも取って渡してあげるこ

とで、本人にとってはその場面は助かるかもしれないですが、自分で立とうとする場面

が減ってしまいますよね。敢えて自分ですることを求めたり、必要以上にしなかったり。

そこには、自立と自律を念頭に置いた「合理的配慮」があるということです。 



1 月 士気爆上げ！ハカダンス 放課後～17：30 制作 放課後～17：30

2 火 士気爆上げ！ハカダンス 放課後～17：30 制作 放課後～17：30

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月 どんぐり運動部　 放課後～17：30 散歩 放課後～17：30

9 火 どんぐり運動部　 放課後～17：30 散歩 放課後～17：30

10 水 どんぐり運動部　 放課後～17：30 散歩 放課後～17：30

11 木 どんぐり運動部　 放課後～17：30 散歩 放課後～17：30

12 金 どんぐり運動部　 放課後～17：30 散歩 放課後～17：30

13 土

14 日

15 月 dngriゲーム! 1st stage 放課後～17：30 運動遊び 放課後～17：30

16 火 dngriゲーム! 1st stage 放課後～17：30 運動遊び 放課後～17：30

17 水 dngriゲーム! 1st stage 放課後～17：30 運動遊び 放課後～17：30

18 木 dngriゲーム! 1st stage 放課後～17：30 運動遊び 放課後～17：30

19 金 dngriゲーム! 1st stage 放課後～17：30 運動遊び 放課後～17：30

20 土 樽さんのサッカー教室　 9：00～11：45

21 日

22 月 予定は未定のカレンダー作り 放課後～17：30 壁面作り 放課後～17：30

23 火 予定は未定のカレンダー作り 放課後～17：30 壁面作り 放課後～17：30

24 水 予定は未定のカレンダー作り 放課後～17：30 壁面作り 放課後～17：30

25 木 予定は未定のカレンダー作り 放課後～17：30 壁面作り 放課後～17：30

26 金 予定は未定のカレンダー作り 放課後～17：30 壁面作り 放課後～17：30

27 土 どんぐりの日　  9：00～12：00

28 日

29 月 paper cup craft　 放課後～17：30 制作 放課後～17：30

30 火 paper cup craft　 放課後～17：30 制作 放課後～17：30

31 水 paper cup craft　 放課後～17：30 制作 放課後～17：30

※2

※３ 児童発達支援　集団療育　・月,火,木,金（9：30～15：00）　・水（9：30～13：30）    

は、お休みです。（※特別プログラムについては、別途ご案内いたします）

歩育　

プログラム予定表

 ボールあそび

ほそえ先生とあそぼう

創作

歩育／言語聴覚療法

ドレミランド／言語聴覚療法／からだ教室

クッキング／言語聴覚療

からだあそび／言語聴覚療法／からだ教室

ボールあそび

ほそえ先生とあそぼう

スライムであそぼう

お誕生会／からだ教室

時 間

放課後デイサービス

創作／からだ教室

プログラムプログラム 時間

歩育

※1上記プログラムは予定です。天候等により変更する場合があります。

公園

冒険の森にいこう

日付 曜日

タイムケア児童発達支援事業

創作

プログラム

からだあそび

歩育／からだ教室

ドレミランド

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fsozaishu.up.n.seesaa.net%2Fsozaishu%2Fimage%2F39220E6A593EFBC8FE382ABE382A8E38387EFBC8FMaple20tree.gif%3Fd%3Da22&imgrefurl=http%3A%2F%2Fsozaishu.seesaa.net%2Farchives%2F201010-1.html&docid=ENtGpIBcNwPgIM&tbnid=jsbjCGXXvfS07M%3A&vet=10ahUKEwjgkd_5oe3kAhWL-mEKHeZgA4EQMwhfKBAwEA..i&w=910&h=728&bih=623&biw=1366&q=10%E6%9C%88%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=0ahUKEwjgkd_5oe3kAhWL-mEKHeZgA4EQMwhfKBAwEA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fsozaishu.up.n.seesaa.net%2Fsozaishu%2Fimage%2F39220E6A593EFBC8FE382ABE382A8E38387EFBC8FMaple20tree.gif%3Fd%3Da22&imgrefurl=http%3A%2F%2Fsozaishu.seesaa.net%2Farchives%2F201010-1.html&docid=ENtGpIBcNwPgIM&tbnid=jsbjCGXXvfS07M%3A&vet=10ahUKEwjgkd_5oe3kAhWL-mEKHeZgA4EQMwhfKBAwEA..i&w=910&h=728&bih=623&biw=1366&q=10%E6%9C%88%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=0ahUKEwjgkd_5oe3kAhWL-mEKHeZgA4EQMwhfKBAwEA&iact=mrc&uact=8


プログラム案内 
児童発達支援事業の部 

〇５月のからだ教室は 2 日（火）、8日（月）、16 日（火）、22日（月）、30日（火）です。 

14：00から 14：45までの間に行います。 

からだ教室を利用される日は、引き継ぎのため 14：45までにお迎えをお願いします。 

利用確定後、言語聴覚療法と同様に日時をお伝えします。 

 

〇からだ教室を希望される方は、【〇日 からだ教室利用希望 集団と併用（または教室のみ）】

等、予約の備考欄に明記をお願いします。 

 

８日（月） お誕生日会 参加費 100円 

12 日（金） スライムで遊ぼう 食紅で色を付けたスライムを作り、感触を楽しみながら遊びま

す。汚れてもいい服で登園してください。 

参加費 100円 

23 日（火） クッキング おやつを作ります。 

参加費 200円 

25 日（木） 冒険の森にいこう 新宮町光都にある”たんぽぽひろば”の「冒険の森」に遊びに

行きます。お弁当を持たせてください。 

※雨天決行 

 

放課後等デイサービスの部 

 

20 日（土） 樽さんのサッカー

教室 

時間 ：9：00～11：45 

場所 ：どんぐりの里 2階プレールーム or  

樽さんの秘密基地 

持ち物：着替え、水筒、上履き(室内シューズ)、お帳面 

27 日（土） どんぐりの日 時間 ：9：00～12：00 

※詳細は後日メールにてご連絡させて頂きます。 

親子参加となっております。 

※新１年生も大歓迎です。※雨天中止 

 
・着替え等の持ち物すべてに名前の記入をお願いいたします。記名がなく、荷物の取り違えが多くなってい
ます。 

※コロナの影響やその他の状況によりプログラムの変更を行う可能性があります。 
変更の際は、その都度お知らせいたします。 

※参加費は全て口座引落しとさせて頂きます。 
※支給決定日数を超えてのご利用は、実費負担になります。併用されている回数は合算になりますので、ご
注意下さい。１日に複数の事業所のご利用はできません。 



どんぐりの新メンバーを紹介します！ 

 

河井 美保 先生 

初めまして、河井 美保です。同法人にある児童発達支援センターたんぽぽより移動となりま

した。実は数年前、どんぐりひろばにて勤務していたこともあり、懐かしい顔もちらほら見受け

られ、成長の早さと時の流れに驚いています。新たなスタートとなりますが、ある意味原点に帰

ってきたような不思議な感じです。子どもたちと一緒に楽しく笑顔で過ごしながら、様々な経験

を通して成長のお手伝いができるよう頑張ります！よろしくお願いいたします。 

 

高橋 華恋 先生 

はじめまして！４月から どんぐりの里 放課後デイサービス で働くことになりました。

高橋 華恋 と申します。以前も子どもたちと関わる仕事をしていましたが、この度どんぐりの

里の職員として、新たなスタートを切ることになりました。今まで以上に子どもたちと向き合い、

何事にも『明るく・元気に・全力で』取り組み、いっしょに成長していけるように頑張ります！

(趣味は推し活です☆推しの為なら全国飛び回ります☆趣味のお話も大好きなのでたくさんお話

できると嬉しいです！) 宜しくお願い致します^_^ 

 

小坂 伊吹 先生 

 光都のたんぽぽひろばから異動して、今年度からどんぐりの里の放課後等デイサービスでお

世話になります、小坂 伊吹です！新しい環境の中でもどんぐりにきて楽しい！と思ってもら

えるように、制作や運動などいろんな遊びを一緒にしていこうと思います。至らない点も多いか

と思いますが、よろしくお願いいたします！どんぐり life を楽しむぞ～！ 

 

福永 憲 先生 

 前年度までは同法人で別所にある“こすもす”で働いていました。福永 憲（さとる）です。

この度、どんぐりの里のタイムケアの担当になりました。宜しくお願い致します。体を動かすこ

とが大好きで、趣味はサイクリングに行くことです。姫路で赤い自転車に乗っている人がいたら

僕かもしれません。笑 「明るく楽しく！」を大切に子どもたちとたくさん遊んで、たくさん笑

いあえたらいいなと思っています。一生懸命に頑張りますので、宜しくお願い致します。 



 新緑の季節となりました。新年度を迎え、少しずつ学校生活にも慣れてこられたのではな

いでしょうか。どんぐりひろばでも新しいお友達が増え、少しずつ慣れて楽しく来所して頂

けるように職員一同力を尽くしてまいります。 

持ち物にお名前を！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あつまれ 

ひろばの森（5月） 

【どんぐりひろばからのお願いとお知らせ】 

・カバンや水筒、ハンカチや上着など持ち物に名前を書

いて下さい。お手数をお掛けしますがどうぞ宜しくお

願い致します。 

・５月は休日が続くなど生活のリズムが崩れやすい時期

でもあります。ゴールデンウイーク以後もスムーズに

生活が送れるように規則正しい生活を送りましょう。 

 

 

 

 

 
 「どんぐりひろば」新しい先生のお知らせ 

 こんにちは、はじめまして。この度、同じ法人の児童養護施設から異動で令

和 5年度より「どんぐりひろば」でお世話になっております。森本智行です。 

 既に直接挨拶させて頂いた方からは優しくしていただき感謝しております。

分からないことだらけでご迷惑をお掛けすることが多いですが、しっかりと皆

さまと日々のやり取りを行っていき日々成長していきたいと思っています。そ

して「どんぐりひろば」に来られる方が笑顔になれる、そんな存在になれたら

と思っております。メリハリをつけた関わりを心掛けて「笑顔」を提供できる

ように努めて行きます。よろしくお願いいたします。 

どんぐりひろばから皆様へお知らせ 

どんぐりひろばでは皆様のニーズに応えるべく様々な取り組みをしておりますが、今年度も 

皆様からのご意見を伺いたいと存じます。 

・やってみたいプログラム（ゲーム・クッキング・買い物など なんでも） 

・行ってみたいところ 

・こんなこと気になる 

・こんな取り組みをやって欲しい、又は止めて欲しい 

等々どんなことでも結構です。 

どんな用紙でもいいので、書いた用紙を「どんぐりひろば」前のポストに投函して頂けるとあ

りがたいです。 

 

ニューフェイスです！ 

実際はもっと男前！ 

ｂｙもりもと 



 

       春休み特別プログラム＆クラブ活動 

     どんぐりひろば 5 月の行事予定表 

 

日 曜日 プログラム活動 時間 

1 月 図工クラブ 放課後～17:30 

2 火 ダンスクラブ 放課後～17:30 

3 水   

4 木   

5 金   

6 土   

7 日   

8 月 図工クラブ 放課後～17:30 

9 火 ダンスクラブ 放課後～17:30 

10 水 レクリエーションクラブ 放課後～17:30 

11 木 人形劇クラブ 放課後～17:30 

12 金 運動クラブ 放課後～17:30 

13 土 映画鑑賞会 10:00～16:00 

14 日   

15 月 図工クラブ 放課後～17:30 

16 火 ダンスクラブ 放課後～17:30 

17 水 レクリエーションクラブ 放課後～17:30 

18 木 人形劇クラブ 放課後～17:30 

19 金 運動クラブ 放課後～17:30 

20 土   

21 日   

22 月 図工クラブ 放課後～17:30 

23 火 ダンスクラブ 放課後～17:30 

24 水 レクリエーションクラブ 放課後～17:30 

25 木 人形劇クラブ 放課後～17:30 

26 金 運動クラブ 放課後～17:30 

27 土 おもしろ自転車を乗りに行こう 10:00～16:00 

28 日   

29 月 図工クラブ 放課後～17:30 

30 火 ダンスクラブ 放課後～17:30 

31 水 レクリエーションクラブ 放課後～17:30 


