
ころころ通信 
『 夏が過ぎ 風あざみ 』 

 毎年言っていますが、あっという間に夏休みは終わってしまいますね。 

特に今年はコロナの影響をあまり受けなかったので、毎日が目まぐるしく過ぎていきました。 

 さておき、タイトルの言葉に聞き覚えがありますか？ 

そうです！！井上陽水さんの大ヒット曲「少年時代」の冒頭の歌詞です。 

情緒があっていい歌詞ですよね！でもこの「風あざみ」という言葉の意味が分かりますか？ 

実は意味はありません。井上さんが作ったまったくの意味のない造語だそうです。 

歌詞の意味が気になって調べたのですが、他にも後で出てくる「宵かがり」や「夢花火」、「夏模様」も造語み

たいです。 

 

 なんの意味もない作られた言葉が混ざった歌でも、何年何十年と愛され続けるのはなぜでしょう。意味のな

い言葉でも、この曲が醸し出すものや織り成す旋律が情景をなんとなく想像させてくれませんか？その雰囲気

が大衆を心地よくさせ、夏の代名詞といわれるまでの知名度にしているのではないでしょうか。 

 長くなってしまいましたが、雰囲気って思っているより大事だし、なんなら一番大事なくらいだよって私は

思っています。何事にも大人が雰囲気を作り演出することで、できなかったことができるかもしれない、やる

気スイッチが入るかもしれない、見通しが立ってその日を楽しく過ごせるかもしれないのです。 

  

たとえば準備物です。プールの時にプールセットを準備しているか、クッキングの時にエプロンを準備して

いるか。言葉は理解できなくても、文字は読めなくても、準備物を見るだけで変わりますよ。そうです、それ

が視覚支援です。絵カードなどの道具は必要ありません。準備しながら声をかけてあげてください。寄り添う

ことで心が安定します。愛着の形成です。専門的な知識なんてそこには必要ありません。 

 旅行やレジャー、買い物なんかもそうでうすね。「さかな、さかな、さかな～」なんて歌いながら我が家で

は魚を買いに行きます。 

 ５分でもいいですし、１分でもいいです。そんな時間を持って、雰囲気作りから始めてみる子どもとの過ご

し方をご家庭でも実践してみませんか？ 

どんぐりの里・どんぐりひろば合同懇親会のお礼 

たくさんのご参加をいただきありがとうございました！ 

会を楽しんでいただくことはもちろんのこと、こうした機会を利用して保護者間のネットワーク

づくりや、相談相手を作る場としていただけるとありがたいです。 

職員一同、みなさんの笑顔を見ることができてうれしかったですし、純粋に楽しかったです。 



1 金 新学期スタート★大掃除大作戦 12:00～17:30 壁面作り 14:30～17:30

2 土

3 日

4 月  残暑に負けるな‼体力強化週間 14:30～17:30 壁面作り 14:30～17:30

5 火  残暑に負けるな‼体力強化週間 14:30～17:30 壁面作り 14:30～17:30

6 水  残暑に負けるな‼体力強化週間 14:30～17:30 壁面作り 14:30～17:30

7 木  残暑に負けるな‼体力強化週間 14:30～17:30 壁面作り 14:30～17:30

8 金  残暑に負けるな‼体力強化週間 14:30～17:30 壁面作り 14:30～17:30

9 土 チャレンジ！プログラミング 10:00～12:00

10 日

11 月 どんぐりプチ運動会 14:30～17:30 ボール遊び 14:30～17:30

12 火 どんぐりプチ運動会 14:30～17:30 ボール遊び 14:30～17:30

13 水 どんぐりプチ運動会 14:30～17:30 ボール遊び 14:30～17:30

14 木 どんぐりプチ運動会 14:30～17:30 ボール遊び 14:30～17:30

15 金 どんぐりプチ運動会 14:30～17:30 ボール遊び 14:30～17:30

16 土

17 日

18 月

19 火 フルフル♡フルーチェ作り 14:30～17:30 お絵描き 14:30～17:30

20 水 フルフル♡フルーチェ作り 14:30～17:30 お絵描き 14:30～17:30

21 木 フルフル♡フルーチェ作り 14:30～17:30 お絵描き 14:30～17:30

22 金 フルフル♡フルーチェ作り 14:30～17:30 お絵描き 14:30～17:30

23 土  おやつ作りをしよう！ 10:00～16:00

24 日

25 月 中秋節!お月見制作 14:30～17:30 散歩 14:30～17:30

26 火 中秋節!お月見制作 14:30～17:30 散歩 14:30～17:30

27 水 中秋節!お月見制作 14:30～17:30 散歩 14:30～17:30

28 木 中秋節!お月見制作 14:30～17:30 散歩 14:30～17:30

29 金 中秋節!お月見制作 14:30～17:30 散歩 14:30～17:30

30 土  樽さんのサッカー教室 9:00～11:45

31 日

※2

ほそえ先生とあそぼう

からだあそび

ドレミランド／言語聴覚療法

９月お誕生日会

時 間

※３　児童発達支援　集団療育　・月,火,木,金（9：30～15：00）　・水（9：30～13：30）    

は、お休みです。（※特別プログラムについては、別途ご案内いたします）

プログラム予定表

マクドナルドにいこう

創作

土曜保育

氷あそび／言語聴覚療法

歩育

※1　上記プログラムは予定です。天候等により変更する場合があります。

日付 曜日

タイムケア

 からだあそび

歩育／言語聴覚療法

ドレミランド

放課後デイサービス

プログラムプログラム 時間

創作

ボールあそび

プログラム

水あそび

ほそえ先生とあそぼう

児童発達支援事業

※４　15日の「管理栄養士さんの偏食講演会」（児童発達支援）は保護者対象プログラムです。（詳しくは“プログラム案内”をご覧ください）

クッキング

ボールあそび／言語聴覚療法

水族館へいこう

氷あそび

歩育



プログラム案内 

児童発達支援事業の部 

６日（水） 水あそび 園庭で水鉄砲、シャボン玉等をして遊びます。 

着替え一式とタオル、帽子、汚れ物を入れる袋、オムツとナイロン袋をプールバック等に

入れて持って来てください。持ち物には必ず記名をお願いします。 

※朝着て来られた服のまま遊びます。汚れてもいい・動きやすい服で登園してください。 

７日（木） マクドナルドへ行こう マクドナルドに行って店内で食べます。財布に６００円（食べるものに応じて相談）を 

入れて持参し、登園時に職員に手渡ししてください。財布にも記名をお願いします。 

９日（土） 土曜保育 時間 9：30～13：30  天気が良ければ園庭で遊びます。（お弁当、水筒、帽子持参） 

12日（火） 

28日（木） 

氷あそび 汚れてもいい服で登園してください。（着替え、ナイロン袋持参） 

 

15日（金） 管理栄養士さんの 

偏食講演会 

※保護者対象のプログラムです。  時間 13：30～14：30  

はりま栄養サポートセンターの杉本明子さんに来園いただき、偏食に関するお話をしてい

ただきます。詳細は後日、手紙でお知らせします。 

27日（水） 姫路水族館に行こう 雨天中止 参加費：50円（お弁当、水筒持参） 

※療育手帳をお持ちの方は、当日職員に手渡ししてください。また、事前に教えてくださ

ると助かります。 

29日（金） クッキング 参加費：200 円  この日は十五夜です。豆腐入り団子を作って食べます。 

・９月のからだ教室は 5日（火）、11（月）、19日（火）、25 日（月）です。14：00 から 14：45までの間に行います。 

からだ教室を利用される日は、引き継ぎのため 14：45 までにお迎えをお願いします。 

利用確定後、言語聴覚療法と同様に日時をお伝えします。 

 

放課後等デイサービスの部 

9 日（土） 

 

チャレンジ！ 

プログラミング 

時間：10：00～12：00 

講師の方を招いて、パソコンのツールを使い、簡単なゲームを作って遊びます 

19 日（火）

～22 日（金） 

フルフル♡ 

フルーチェ作り 

参加費：100 円 

牛乳を使ってフルーチェを作ります。 

30日（土） 樽さんのサッカー教室 時間：9：00～11：45  樽さんの秘密基地で行います。 

タイムケア 

23日(土) 

 

おやつ作りをしよう！ 参加費：200 円  時間：10：00～16：00 

午前中は、おやつ作り（フルーチェ）の材料を買いにコスモスへ行き、昼食後におやつ作

りをします。フルーツなどをトッピングします。みんなで協力して作ることを目標に取り

組みます。 

※昼食はお弁当を持参してください。 

・9 月 1 日は弁当持参で、利用時間は 12:00～17:30 になります。 

 

※感染症など、状況によりプログラムを変更・中止する可能性があります。変更の際は随時お知らせします。ご了承ください。 

※参加費は口座引き落としになります。 

※ご不明な点がございましたらどんぐりの里の職員までお声掛けください。 



 

 

 

児発
じ は つ

だより 
       

           

           

 

 

先日クッキングで焼きそばを作りました！ 

コロナも落ち着き、約３年ぶり？に本格的な料理にチャレンジ(*^-^*) 

野菜をたくさん食べてもらおうと、様々な種類を入れました。 

にんじんの皮をピーラーで剥いたりしめじを手で割いたりと大忙し！ 

職員と一緒に包丁も使いました。緊張しながら使う子やリズムよくトントンと切る子、 

子どもによって様々な様子を見ることができました。 

普段なら野菜嫌いな子も「おいしい☺」とおかわりをたくさんしていました。 

自分たちで作った嬉しさや頑張りをしっかりと感じていました！ 

そんな思いが詰まった焼きそばは、放デイやタイムケアの先生にも振る舞い、「おいしい！」

と大好評でした(^^)♪ 

シルエットクイズ★ 今回使った食材です！全部分かるかな？ 

手で割いたり、ちぎったりすることも 

立派なお手伝い！ 



 

ひろばからのお知らせ 

※持ち物等に名前の記入をお願いいたします。

大きく分かりやすく書いていただけたらあ

りがたいです。 

※10 月から後期の個別支援計画で進めてま

いります。アセスメント等で保護者の皆様の

ご協力をお願い致します。 

どんぐりにお化けがやってきました！ 

8月 25日（金）どんぐりで「お化け屋敷」

がありました。どんぐりの里、どんぐりひろば

合同で職員がそれぞれお化けに扮し、みんなが

来るのを待っていました。辺りが段々と暗くな

り、怖―い雰囲気の中を子ども達が入ってきま

した。「キャー、こわい！」と叫びながらも全部

のお化けに会うことができた子、「こわくない

よ－」とクールな子、泣きながら「お札下さい」

と言ってきた子などいつもと違う雰囲気を楽

しんでいた様子が伺えました。 

来年はもっとスゴイお化けに出会えるかも知

れません。お楽しみ… 

 

 

 

 

 

さあ、２学期です。楽しかった夏休みも終わり、いつもの日常が返ってきました。ひろばのお友達に聞

くと、みんなそれぞれの夏休みを過ごし、ご家族で色んなところに行ったことなど楽しそうに話してく

れました。ひろばでも、沢山お出掛けしました。部屋の中では魚釣りゲームやブーケトスごっこなど様々

なレクリエーションをして楽しく過ごすことができました。 

 ２学期は、楽しいことをしながらも、来年度に向けてそれぞれの成長に繋がるように職員一同 

頑張ってまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あつまれ 

ひろばの森（9月） 

お化け全員集合！

つかまえた～

 



 

日 曜日 プログラム活動 時間 

1 金 運動クラブ 14:30～17:30 

2 土 昼食作り（3色どんぶり） 10:00～16:00 

3 日   

4 月 図工クラブ 14:30～17:30 

5 火 ダンスクラブ 14:30～17:30 

6 水 レクリエーションクラブ 14:30～17:30 

7 木 人形劇クラブ 14:30～17:30 

8 金 運動クラブ 14:30～17:30 

9 土   

10 日   

11 月 図工クラブ 14:30～17:30 

12 火 ダンスクラブ 14:30～17:30 

13 水 レクリエーションクラブ 14:30～17:30 

14 木 人形劇クラブ 14:30～17:30 

15 金 運動クラブ 14:30～17:30 

16 土   

17 日   

18 月   

19 火 ダンスクラブ 14:30～17:30 

20 水 レクリエーションクラブ 14:30～17:30 

21 木 人形劇クラブ 14:30～17:30 

22 金 運動クラブ 14:30～17:30 

23 土   

24 日   

25 月 図工クラブ 14:30～17:30 

26 火 ダンスクラブ 14:30～17:30 

27 水 レクリエーションクラブ 14:30～17:30 

28 木 人形劇クラブ 14:30～17:30 

29 金 運動クラブ 14:30～17:30 

30 土 アサヒ飲料に行こう！ 10:00～16:00 

31 日   

どんぐりひろば 9月の行事予定表 


