
ころころ通信 
受給者証と支給要件 

 今回は受給者証に記載されている、支給の取得要件について掘り下げていきます。 

児童発達支援や放課後等デイサービスで療育支援を受けるには、 

それぞれに対応した支給を受けなければなりません。 

基本的には相談支援専門員が手続きしてくれるものなのですが、昨今は相談支援専門員の不

足により、セルフプランといって保護者自らが手続きを行う場合も増えています。 

 

さて、その支給ですがサービスによって支給要件が異なります。まとめてみましたので、下記

を参照してください。 

 

児童発達支援 

・障害者手帳を有している 

・特別児童扶養手当を受給している   いずれかがあれば支給決定可能 

・医師の診断書、または意見書 

 

※上記以外で支給決定が可能となる場合、保健センターで心理検査を受けている場合、発達検査の数値や様子を詳しく

聞き取り、かつ、ルネス花北もしくは小児科の受診の有無を確認し、受診済みまたは受診予定であれば支給決定可能 

 

 

放課後等デイサービス 

・障害者手帳を有している 

・特別児童扶養手当を受給している   いずれかがあれば支給決定可能 

・医師の診断書（意見書不可） 

 

※児童発達支援と違い、検査を受けただけでは支給はおりません。総合教育センターやルネス花北で検査を受けていた

としても、診断書または診断名が記載されたものが必要となります。 

 

 

大体同じのように見えますが、放課後等デイサービスの方が若干厳しいです。幼児の場合はま

だ幼く診断がつかない場合があるので、少し緩和されているのかもしれないですね。 



児童発達支援事業

1 日

2 月 歩育
どんぐりタイガース

～めざせ日本シリーズ～
放課後～17：30 さつまいもチップス作り 放課後～17：30

3 火 からだあそび／言語聴覚療法
どんぐりタイガース

～めざせ日本シリーズ～
放課後～17：30 さつまいもチップス作り 放課後～17：30

4 水 ドレミランド
どんぐりタイガース

～めざせ日本シリーズ～
放課後～17：30 さつまいもチップス作り 放課後～17：30

5 木 感触あそび
どんぐりタイガース

～めざせ日本シリーズ～
放課後～17：30 さつまいもチップス作り 放課後～17：30

6 金 ほそえ先生とあそぼう
どんぐりタイガース

～めざせ日本シリーズ～
放課後～17：30 さつまいもチップス作り 放課後～17：30

7 土

8 日

9 月

10 火 創作／言語聴覚療法 どんぐり神社秋季例大祭(本宮) 放課後～17：30 運動遊び 放課後～17：30

11 水 パンやへ行こう どんぐり神社秋季例大祭(本宮) 放課後～17：30 運動遊び 放課後～17：30

12 木 歩育 どんぐり神社秋季例大祭(本宮) 放課後～17：30 運動遊び 放課後～17：30

13 金 ボールあそび どんぐり神社秋季例大祭(本宮) 放課後～17：30 運動遊び 放課後～17：30

14 土 どんぐりの日 ９：00～12：00

15 日

16 月 お誕生日会 秋のおやつ作り 放課後～17：30 DVD鑑賞 放課後～17：30

17 火 感触あそび／言語聴覚療法 秋のおやつ作り 放課後～17：30 DVD鑑賞 放課後～17：30

18 水 からだあそび 秋のおやつ作り 放課後～17：30 DVD鑑賞 放課後～17：30

19 木 動物園へ行こう 秋のおやつ作り 放課後～17：30 DVD鑑賞 放課後～17：30

20 金 ほそえ先生とあそぼう 秋のおやつ作り 放課後～17：30 DVD鑑賞 放課後～17：30

21 土 土曜保育

22 日

23 月 ボールあそび Autumn Treasure 放課後～17：30 ハロウィンの制作 放課後～17：30

24 火 歩育 Autumn Treasure 放課後～17：30 ハロウィンの制作 放課後～17：30

25 水  ドレミランド Autumn Treasure 放課後～17：30 ハロウィンの制作 放課後～17：30

26 木 創作 Autumn Treasure 放課後～17：30 ハロウィンの制作 放課後～17：30

27 金 公園 Autumn Treasure 放課後～17：30 ハロウィンの制作 放課後～17：30

28 土 樽さんのサッカー教室 ９：00～11：45 おやつ作りをしよう！ 10：00～16：00

29 日

30 月 クッキング ハロウィンパーティー 放課後～17：30 ハロウィン遊び 放課後～17：30

31 火 ハロウィンごっこ ハロウィンパーティー 放課後～17：30 ハロウィン遊び 放課後～17：30

※2

プログラム予定表

時 間

※３　上記プログラムは予定です。天候等により変更する場合があります。

は、お休みです。（※特別プログラムについては、別途ご案内いたします）

※1　児童発達支援　集団療育　・月,火,木,金（9：30～15：00）　・水（9：30～13：30）  

日付 曜日

タイムケア放課後デイサービス

プログラムプログラム 時間プログラム



プログラム案内 
児童発達支援事業の部 

５日（木）、 

17日（火） 

感触あそび 参加費 100円 着替えと汚れ物を入れるナイロン袋持参。 

小麦粉粘土で遊びます。汚れてもいい服で登園してください。 

11日（水） パンやへ行こう パン屋さんに買いに行き、昼食として食べます。財布に６００円を入れて持参し、 

登園時に職員に手渡ししてください。財布にも記名をお願いします。 

※子どもたち自身で、お金やレシートの受け渡しを体験します。出し入れしやすい財布を

用意してください。 

19日（木） 姫路動物園へ 

行こう 

参加費 150円 お弁当・水筒・帽子持参。 

※雨天の場合は室内プログラムに変更します。 

※療育手帳をお持ちの方は、当日職員に手渡ししてください。 

事前に教えてくださると助かります。 

21日（土） 土曜保育 時間：9：30～13：30 お弁当・水筒・帽子・着替え持参。 

天気が良ければ園庭で遊びます。 

30日（月） クッキング 参加費 400円 

ハンバーグ、かぼちゃサラダを作って昼食として食べます。 

31日（火） ハロウィンごっこ 参加費 100円 

簡単な衣装を作って着用し、“トリックオアトリート♪”おやつをもらいにいきます。 

〇10 月のからだ教室は ２日（月）、10（火）、16日（月）、24 日（火）、30日（月）です。 

14：00 から 14：45までの間に行います。からだ教室を利用される日は、引き継ぎのため 14：45まで 

にお迎えをお願いします。利用確定後、言語聴覚療法と同様に日時をお伝えします。 

※持ち物全てにわかりやすい場所、大きく名前を書いてください。（ナイロン袋などにも） 

 

放課後等デイサービスの部 

14日（土） どんぐりの日 時間：9:00～12:00 

詳細は後日ご連絡します。※親子参加 

16日（月）～ 

20日（金） 

秋のおやつ作り 参加費：200円 

かぼちゃを使っておやつを作ります。 

28日（土） 樽さんの 

サッカー教室 

時間：9:00～11:45 

樽さんの秘密基地で行います。 

タイムケア 

2 日（月）～ 

6 日（金） 

さつまいも 

チップス作り 

薄く切ったさつまいもをトースターで焼きます。 

完成したものは、みんなで食べましょう。 

28日（土） おやつ作りをしよ

う！ 

時間：10:00～16:00 参加費 150円 

※昼食を持参してください 

みんなで“やきいも”作りに挑戦しましょう。さつまいもを購入しに行き、昼食後にクッ

キングをします。 

※感染症など、状況によりプログラムを変更・中止する可能性があります。変更の際は随時お知らせします。ご了承ください。 

※参加費は口座引き落としになります。 

※ご不明な点がございましたらどんぐりの里の職員までお声掛けください。 



～あなたの推し本は何ですか？～

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

力久先生 

「障害のある子が将来にわたって 

受けられるサービスのすべて」 

サービスについてわかりやすく説明されています！ 

一度は読んでほしい本第 1 位(力久調べ)です☆ 

村上先生 

「クローズ」 

男なら１度は読むべき。 

By 村上 

小坂先生 

「来世は他人がいい」１～７巻 

アウトローな作品が好きな方にオススメです。ヤクザ跡取り令

嬢×ヤクザ跡取り息子の刺激が強めな内容になってます！（ク

ローズとか好きな人は好きかも…？） 

高橋先生 

「ころべばいいのに」 

人間誰しもイライラすることはあります！ 

溜め込まず、いろんな方法でぶっ飛ばしていきましょう(^_-)- 

子どもはもちろん、大人も楽しめます♪ 

福永先生 

「アルジャーノンに花束を」 

TV ドラマの影響もあって、読んだ方も多いのではないでしょうか？ 

当時、大学生だった時に読んで、人との関わり方を考えさせられた事が印

象に残っています。ぜひ読んでみてください♪ 

河井先生 

「ぼくたち ひよこ さんきょうだい」 

私の友達が長年の夢をかなえて作りました。 

かわいいひよこさん達にほっこりします(*^^*) 

磯先生 

「ばばばあちゃんシリーズ」 

季節の行事やクッキングのお話があるので、 

子どもと一緒に楽しめます！ 

藤原先生 

「王家の紋章」 

私とほぼ同じ年齢(笑)続く、古代エジプトにタイムスリップするキャロ

ルとメンフィス王との愛をテーマに壮大な物語が展開する歴史ロマンで

す。いつかエジプトに行きたいと思っています♡ 

星山先生 

「エッセイ集」 

小林聡美、室井磁、片桐はいりといった個性派女優といわれる

方々の「この人たちも普通の人間なんだなぁ」と思うような生

活ぶりが垣間見れて面白いです！ 

吉川さん 

「おしりたんてい」 

みなさんご存じ、おならをププ！っと 

出してどんな謎もパパ！っと解決する凄腕探偵のお話です。 

親子で謎解きを楽しめます♪ 

ペットボトルキャップ活動 
どんぐりの里では、ペットボトルキャップをゴミとして焼却処分するのではなくマテリアル(材料)リサイクルすることで、焼却処分に伴う

CO2 の発生を抑制、地球環境の改善を目指す活動に参加しています。期間 令和５年２月８日～令和５年９月７日 

 

集計 532.52 ㎏（213.008 個） ポリオワクチン 266.26 本 



※10月上旬より順次「放課後等デイサ

ービス評価表」のアンケートを配布さ

せていただきます。保護者様の忌憚の

ないご意見を頂けたらと存じます。ご

協力の程、宜しくお願い申し上げます。         

 

 

  

 

 

今年の夏は本当に暑い夏でした。この暑さが 9月半ばまで続いたので、どうなるのか心配になる

ほどでした。又いったん雨が降れば土砂降りで日本もとうとう赤道下のスコールが降るようになっ

たのかと錯覚を起こしそうになりました。 

それでも最近は、少しずつ秋の風情も感じられるようになりました。どんぐりひろばでは土日プ

ログラムに秋の味覚を楽しんでもらおうと「秋のおやつ作り」を実施することにしました。 

また、やっと屋外でゆっくりできる季節になったので“おにぎり”をみんなで作りピクニックに

お出掛けします。食欲の秋です！美味しいものを自分で作って食べて楽しいひと時を「ひろば」で

過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あつまれ 

ひろばの森（10月）

 “3色どんぶり作ったよ～” 

9月 2日（土）ひろばのみんなで鶏肉や卵、小

松菜を使って 3色どんぶりを作りました。 

 手を洗いきちんと消毒しているにも関わらず

鼻を触ってしまう子、あちこち触り回ってしまっ

たりして何度も手洗いをする羽目に陥ってしま

った子（先生たちは見ていますよ！）等々色んな

ハプニングを乗り越え、無事に肉を炒め、卵を割

って調理し、最後はみんなで美味しく頂きまし

た。全員が、おかわりをしてお腹いっぱいになり

ました。 

調理プログラムは、子どもが成長できる要素が

いっぱいです。混ぜる・こねる・切る・ちぎる・

つぶすなどを通し、指先の訓練と色んな調理の作

業工程を経験することで感覚統合を養うことが

できます。何よりも最後に食べられるという楽し

みがあるので偏食の軽減にも繋がります。ひろば

では、これからも色んな調理の経験を積み重ねて

いきたいと考えています。何かリクエストがあれ

ば遠慮なくひろばまでお知らせください。 

ひろばからのお知らせ



 

 

日 曜日 プログラム活動 時間 

1 日   

2 月 図工クラブ 放課後～17:30 

3 火 ダンスクラブ 放課後～17:30 

4 水 レクリエーションクラブ 放課後～17:30 

5 木 人形劇クラブ 放課後～17:30 

6 金 運動クラブ 放課後～17:30 

7 土   

8 日   

9 月   

10 火 ダンスクラブ 放課後～17:30 

11 水 レクリエーションクラブ 放課後～17:30 

12 木 人形劇クラブ 放課後～17:30 

13 金 運動クラブ 放課後～17:30 

14 土 秋のおやつ作り 10:00～16:00 

15 日   

16 月 図工クラブ 放課後～17:30 

17 火 ダンスクラブ 放課後～17:30 

18 水 レクリエーションクラブ 放課後～17:30 

19 木 人形劇クラブ 放課後～17:30 

20 金 運動クラブ 放課後～17:30 

21 土   

22 日   

23 月 図工クラブ 放課後～17:30 

24 火 ダンスクラブ 放課後～17:30 

25 水 レクリエーションクラブ 放課後～17:30 

26 木 人形劇クラブ 放課後～17:30 

27 金 運動クラブ 放課後～17:30 

28 土 おにぎりピクニック 10:00～16:00 

29 日   

30 月 図工クラブ 放課後～17:30 

31 火 ダンスクラブ 放課後～17:30 

どんぐりひろば 10月の行事予定表 


