
ころころ通信 
“児童発達支援”“放課後等デイサービス”の 

“利用料金の単価”が変わります！ 

 

毎年のように制度の変更や単価の変更はあったのですが、今回は大きく考え

方が変わりますのでご紹介することにしました。 

これまで、どちらの療育も１回○○円という報酬単価の計算方法でした。放課

後等デイサービスではさらに休日と平日で金額が違いました。次年度からその

日の利用時間によって計算される方法に変更となります。サービスごとに金額

は違いますが、時間によって利用料金が算出されるという点においては共通で

す。 

 

具体的な内容としては、以下の３通りになります。 

 

１：30分以上 1時間 30分以下 

２：1時間 30分超 3時間以下 

３：3時間超 

（※1と 3でも変わる料金は 1000円くらいです。） 

 

これまでは、1 時間の利用時間でも６時間の利用時間でも同じ額の請求金額

となっていたため、営利目的で短時間（1時間未満）の利用で営業している事業

所などが散見され、全国的に課題となっていました。そういった一部の事業所と

の区別化がされた形になります。 

 

今回の制度変更で、個別療育で利用時間が 1 時間未満の事業所等では、サー

ビス提供時間を延ばしたり、時間が延びることにより個別療育が集団療育にな

ったりする事業所があることでしょう。大幅な療育内容の変更については、しっ

かり話し合ってニーズや目的に沿った利用ができるようにする必要があります。 

とはいえ、事業所も運営をしていかなければなりません。その点にも留意しな

がら動静を見守っていきたいと思います。ちなみに、どんぐりでは利用時間など

の変更はありませんのでご安心を…。 



児童発達支援

1 金 ほそえ先生とあそぼう 華恋の世界中がひなまちゅり 放課後～17:30 ひなまつりの制作 放課後～17:30

2 土 土曜保育

3 日

4 月 歩育 マルティーナ・イブキとピザ作り 放課後～17:30 お絵描き・ぬりえ 放課後～17:30

5 火 ボールあそび／言語聴覚療法 マルティーナ・イブキとピザ作り 放課後～17:30 お絵描き・ぬりえ 放課後～17:30

6 水 創作 マルティーナ・イブキとピザ作り 放課後～17:30 お絵描き・ぬりえ 放課後～17:30

7 木 お別れ遠足（四国水族館） マルティーナ・イブキとピザ作り 放課後～17:30 お絵描き・ぬりえ 放課後～17:30

8 金 パラバルーンであそぼう マルティーナ・イブキとピザ作り 放課後～17:30 お絵描き・ぬりえ 放課後～17:30

9 土

10 日

11 月 しろまるひめとあそぼう
ご当地キャラ見参！
～しろまるひめ～ 放課後～17:30 園庭遊び 放課後～17:30

12 火 ドレミランド／言語聴覚療法
ご当地キャラ見参！
～しろまるひめ～ 放課後～17:30 園庭遊び 放課後～17:30

13 水 お誕生日会
ご当地キャラ見参！
～しろまるひめ～ 放課後～17:30 園庭遊び 放課後～17:30

14 木 からだあそび
ご当地キャラ見参！
～しろまるひめ～ 放課後～17:30 園庭遊び 放課後～17:30

15 金 ほそえ先生とあそぼう
ご当地キャラ見参！
～しろまるひめ～ 放課後～17:30 園庭遊び 放課後～17:30

16 土 樽さんのサッカー教室 9:30～11:30

17 日

18 月 歩育 春を求めて三千里 放課後～17:30 春の制作 放課後～17:30

19 火 ドレミランド／言語聴覚療法 春を求めて三千里 放課後～17:30 春の制作 放課後～17:30

20 水

21 木 創作 春を求めて三千里 放課後～17:30 春の制作 放課後～17:30

22 金 ボールあそび 春を求めて三千里 放課後～17:30 春の制作 放課後～17:30

23 土 ストロベリーハンターになろう！ 9:00～16:00

24 日

25 月 からだあそび レッツ！ピークミーン！ 10:00～16:00 桜を見に行こう 10:00～16:00

26 火 パンやへいこう／言語聴覚療法 フクチャントアソボウ 10:00～16:00 桜を見に行こう 10:00～16:00

27 水 カレーを作って食べよう 入国！神戸どうぶつ王国 8:30～16:30 桜を見に行こう 10:00～16:00

28 木 公園 村上歩40th Anniversary Party 10:00～16:00 防災プラザにいこう！ 10:00～16:00

29 金 お別れパーティー どんぐりお疲れ様会^_^ 10:00～16:00 プチ卒業式 10:00～16:00

※2

日付曜日

タイムケア放課後等デイサービス

プログラムプログラム 時間プログラム

※４　25日（月）～29日（金）は春休みのため送迎はありません。ご了承ください。

プログラム予定表

時 間

※３　上記プログラムは予定です。天候等により変更する場合があります。

は、お休みです。（※特別プログラムについては、別途ご案内いたします。）

※1　児童発達支援　集団療育　・月,火,木,金（9：30～15：00）　・水（9：30～13：30）  



プログラム案内 
児童発達支援事業の部 

２日(土) 土曜保育 ・持ち物：お弁当、水筒、帽子 

・時間：9:30～13:30 

天気が良ければ園庭で遊びます。 

７日(木) お別れ遠足・四国水族館 ・参加費：1900 円【口座引き落とし（高速、駐車場、ガソリン代として）】 

・入館料 大人 2400 円 幼児 3 歳以上 600 円 3 歳未満無料 

 （療育手帳提示で半額になります）当日個別で購入をお願いします。 

・8:50 集合、9:00（※時間厳守） 16:00 頃帰園予定（交通状況によります）  

※親子参加 

※館内は食べ物の持ち込み不可です。昼食は館内のフードコートをご利用ください。 

動きやすい服装・着替え・水筒・帽子・おやつ(各自)・カッパ、傘(雨天時) 

26日(火) パンやへ行こう ・参加費：700 円 

パン屋さんに買いに行き、昼食として食べます。財布に 700 円を入れて持参し、登

園時に職員に手渡ししてください。財布にも記名をお願いします。 

※子どもたち自身でお金やレシートを出し入れしやすい財布を用意してください。 

27日(水) カレーを作って食べよう ・参加費：500 円 

 カレーを作って昼食として食べます。 

29日(金) お別れパーティー ・参加費：700 円 

 今年度最後の日になります。美味しいものを食べながら楽しく過ごします♪ 

・３月 28 日(木)は、お弁当持参でお願いします。 

・３月のからだ教室は 4(月)、12(火)、18(月)、26(火)です。14:00 から 14:45 までの間に行います。からだ教室を利用 

される日は引き継ぎのため 14:45 までにお迎えをお願いします。利用確定後、言語聴覚療法と同様に日時をお伝えします。 

放課後等デイサービスの部 

4 日(月)～ 

8 日(金) 

マルティーナ・イブキと

ピザ作り 

・参加費 200 円 

餃子の皮にトッピングをしてピザを作ります。 

作ったピザはおやつの時間に食べます。 

16日(土) 樽さんのサッカー教室 ・持ち物：水筒、上履き(室内シューズ)、お帳面 

・時間：9:00～ 11:45 

・場所：どんぐり 2 階プレールーム 

23日(土) ストロベリーハンターに

なろう！ 

・参加費：300 円(高速代、保険代) 

・入場料：大人(中学生以上)2700 円 小学生 2400 円 

・時間：9:00～16:00 

 西脇市にある『ベリーベリーファーム』へいちご狩りに行きます。 

練乳の持ち込みが出来ないので苺本来の味を嚙み締めましょう。 

※親子参加のプログラムです。 

※雨天決行 

※入場料は各家庭で実費負担となります。 

27日(水) 入国！神戸どうぶつ王国 ・場所：神戸どうぶつ王国 

・時間：8:30～16:30 

・参加費：小学生：1300 円 中高校生：1800 円 

動かない鳥で有名なハシビロコウをみんなで動かしに行きましょう！ 

※詳細は後日メールにてご連絡させて頂きます。 

29日(金) どんぐりお疲れ様会 ・食材費：200 円 

今年度最後のどんぐり開所日です。みんなで楽しくスイーツを食べながらお疲れ様会 

をしましょう♪ 

タイムケア 

28日(木) 防災プラザに行こう 昼食後に、姫路防災プラザへ災害体験をしに行きます。 

※大きな音や暗い場所、煙が出る体験室に入ります。 

※定員やプログラム内容により、利用日の変更やキャンセル待ちをお願いする場合がございます。予めご了承ください。 

※参加費(食材費)は口座引き落としになります。 

※ご不明な点がございましたらどんぐりの里の職員までお声掛けください。 

※感染症の影響でプログラムが変更、中止になる可能性があります。ご了承下さい。 



児発
じ は つ

だより 
 

★初！親子クッキングをしました！！ 

１月 24 日に親子クッキングをしました。初めての試みだったため、計画はしたものの参加してくれ

る方はいるのだろうかと不安もありましたが、定員を超えるほどの大人気でした♪ 

メニューはお好み焼き。キャベツや長芋、卵などのおなじみの食材に加え、魚肉ソーセージやチーズな

どの変わり種も用意しました。いつもは「行ってきます」をしてお別れをするお母さんたちが、今日は部

屋に居ると不思議そうにする子どももいました。でもみんなとっても嬉しそう(*^-^*) 

お母さんと一緒に混ぜたり材料を入れたり。キャベツはブンブンチョッパーでみじん切り。楽しかった

ようでみんなリズムよく紐を引っ張っていました。 

焼きあがったあとはみんなでいっただきまーす。頑張った分、おいしそうな笑顔が見られました☺ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★放課後等デイサービスの説明会・個別懇談 

 たくさんのご参加ありがとうございました！ 

普段なかなかじっくり聞けないことや気になっていたことが聞けたと嬉しいお声もいただきました。こ

の先の将来に向けて、少しでも見通しが持てたりイメージがついたりすればいいなと思います！ 

 

ブンブンチョッパー！ 

頑張って紐を引っ張ったよ  

ホットプレートで焼いたよ☆ 

スプーンでまぜまぜ～ 

あつあつ～！ 

ソースやマヨネーズを

かけて、出来上がり♬ 

今年度もあと 1 ヶ月ですね～☆ 



 

 

 

3 月は「去る」とはよく言ったもので、今年度もあと一カ月で終わろうとしています。あっという間の

一年でした。この一年で大きく成長した子どもたちを嬉しく頼もしく感じているこの頃です。3 月は卒

業式の時期ですが、どんぐりひろばでも二人の高校生が卒業されます。 

二人とも大人になる階段を上り始めており、とても寂しい気持ちでいっぱいですが、これからさらなる

成長を応援していきたいと思います。 

月末には春休みがありますが、ひろばでは色んな企画を立てみんなに楽しんでもらえるように職員一

同全力で取り組みます。 

 

 

 

 

この度、諸事情により３月末でどんぐりを退職することとなりました。保護者の皆様には突然のご報告

となり申し訳ありません。 

 

私はどんぐりの里に２年、どんぐりひろばで８年勤めました。「お笑い」をテーマに日々、楽しい居場

所作りを目指してこども達と関わってきました。姫路にやってきてから１０年が経つんですね。綾小路

きみまろ風に言うと「あれから 10 年」です。常に「お笑い」をテーマに楽しさの共有をしてきた守廣で

すが、思い起こせば子ども達、保護者の皆様から「楽しい」をいただいていたのは私の方でした。支援員

として、日々成長していく子ども達と触れ合うことができたことが、なによりの喜びです。小さな「でき

た」を皆様と共有し、過ごすことのできた時間は、大切な時間となっています。 

 

そんな私ですが４月からは新天地でスタートを切ります。居心地の良い姫路を離れることは物凄く寂

しいと感じていますが「かわいい子には旅をさせよ」と言うことわざがあります。新天地でスキルアップ

をしてから２、３年後、姫路へとまた帰ってきたいと考えています。その時に、どんぐりとご縁がありま

したらその時はどうぞよろしくお願いいたします。きっと、ピカピカに磨き上げられた頭の守廣になっ

ていることでしょう！！ 

 

この 10年間至らない点もあったかと存じますが、これまで 

の皆様のご支援に感謝申し上げます。どんぐりの子ども達、 

保護者の皆様が毎日笑顔で過ごせるように願っています。 

これからのどんぐりをどうぞよろしくお願いいたします。 

 

P.S 

どんぐりに遊びに来たいと思っていますので、 

その時には遊んでくださいね。10 年間本当にありがとうございました。 

あつまれ 

ひろばの森（3月） 

～守廣からのお知らせ～ 



 

        どんぐりひろば 3月の行事予定表 

 

日 曜日 プログラム活動 時間 

1 金 運動クラブ 放課後～17:30 

2 土   

3 日   

4 月 図工クラブ 放課後～17:30 

5 火 ダンスクラブ 放課後～17:30 

6 水 レクリエーションクラブ 放課後～17:30 

7 木 人形劇 放課後～17:30 

8 金 運動クラブ 放課後～17:30 

9 土   

10 日 クラブ活動発表会 12:00～16:00 

11 月 図工クラブ 放課後～17:30 

12 火 ダンスクラブ 放課後～17:30 

13 水 レクリエーションクラブ 放課後～17:30 

14 木 人形劇クラブ 放課後～17:30 

15 金 運動クラブ 放課後～17:30 

16 土   

17 日   

18 月 図工クラブ 放課後～17:30 

19 火 ダンスクラブ 放課後～17:30 

20 水   

21 木 人形劇クラブ 放課後～17:30 

22 金 運動クラブ 放課後～17:30 

23 土   

24 日   

25 月 公園に遊びに行こう 10:00～16:00 

26 火 ホットドックを作ろう 10:00～16:00 

27 水 お菓子を作って思い出を振り返ろう 10:00～16:00 

28 木 駄菓子屋さんに行こう 10:00～16:00 

29 金 サイゼリアに行こう 10:00～16:00 

30 土   

31 日   


