
 

 

ころころ通信 

 

 

      ご入学・ご就職おめでとうございます       
 

令和７年度がいよいよスタートです。 

この４月から新しい学校・クラス・職場で新生活が始まります。 

ワクワクドキドキ期待する気持ちと共に、不安も大きいと思います。 

ご家族の皆さんにとっても、大きな変化ではありますが、 

無理せず無理させずそれぞれのペースで一歩ずつ進んでいきましょう。 

 

 

 

昨年度も子どもたちと一緒にたくさんのチャレンジをしましたが、今年度以降もいろんなことに挑戦

していくどんぐりの里であり続けられるように、職員一同楽しく明るくアグレッシブにいきたいと思い

ますので、生暖かい目で見守っていただけると幸いです。 

 

 

注意喚起になりますが、まだまだコロナウィルスの話題がつきません。 

３月ごろから感染が広がり、またも流行の兆しがあります。 

また、暖かくなっては来ましたが、たまにインフルエンザを罹患した話も耳にします。 

生活の変化で、普段よりも疲れやストレスがたまりやすいと思いますが、 

体調の変化には十分気をつけましょう。 

 

 

 

 

最後に、りっき～も４月から新しい職場での生活がスタートします。 

この「ころころ通信」の記事を書くのもいったん区切りとなります。 

至らないことばかりで、申し訳なかったなぁと反省しきりです。 

散々こどもたちと一緒になってわがままを言ってきましたが、 

いつも付き合ってくれた職員や保護者の皆様には日々感謝しています。 

何はともあれ、これからもどんぐりの里をよろしくお願いいたします。 

ありがとうございました。 



児童発達支援

1 火

2 水 創作 アースシネマどんぐり 10:00～16:00 さんぽに行こう🌸 10:00～16:00

3 木 歩育 お花見散歩DAY🌸 10:00～16:00
チューリップ畑で
パンを食べよう！

10:00～16:00

4 金 ほそえ先生とあそぼう おやつのパンを買いに行こう🍞 10:00～16:00 さんぽに行こう🌸 10:00～16:00

5 土 土曜保育

6 日

7 月 パンやへ行こう
新年度初工作！

誕生日ボード作り❣
10:00～16:00 さんぽに行こう！ 10:00～16:00

8 火 クッキング/ST/からだ教室
新年度初工作！

誕生日ボード作り❣
放課後～17:30 さんぽに行こう！ 放課後～17:30

9 水 ドレミランド
新年度初工作！

誕生日ボード作り❣
放課後～17:30 さんぽに行こう！ 放課後～17:30

10 木 からだあそび
新年度初工作！

誕生日ボード作り❣
放課後～17:30 さんぽに行こう！ 放課後～17:30

11 金 歩育
新年度初工作！

誕生日ボード作り❣
放課後～17:30 さんぽに行こう！ 放課後～17:30

12 土 樽さんのサッカー教室 9：00～11：30

13 日

14 月 桜山公園へ行こう/からだ教室
超お久しぶり！

どんぐりライザップ‼
放課後～17:30 壁面制作🎏 放課後～17:30

15 火 ボールあそび/ST
超お久しぶり！

どんぐりライザップ‼
放課後～17:30 壁面制作🎏 放課後～17:30

16 水 小麦粉粘土であそぼう
超お久しぶり！

どんぐりライザップ‼
放課後～17:30 壁面制作🎏 放課後～17:30

17 木 パラバルーンをしよう♪
超お久しぶり！

どんぐりライザップ‼
放課後～17:30 壁面制作🎏 放課後～17:30

18 金 ほそえ先生とあそぼう
超お久しぶり！

どんぐりライザップ‼
放課後～17:30 壁面制作🎏 放課後～17:30

19 土

20 日

21 月 からだあそび
あんこ職人！はるちゃんの
おしゃべりクッキング🍪

放課後～17:30 音楽遊び 放課後～17:30

22 火 お誕生日会/ST/からだ教室
あんこ職人！はるちゃんの
おしゃべりクッキング🍪

放課後～17:30 音楽遊び 放課後～17:30

23 水 ドレミランド
あんこ職人！はるちゃんの
おしゃべりクッキング🍪

放課後～17:30 音楽遊び 放課後～17:30

24 木 創作
あんこ職人！はるちゃんの
おしゃべりクッキング🍪

放課後～17:30 音楽遊び 放課後～17:30

25 金 こどもの館へ行こう
あんこ職人！はるちゃんの
おしゃべりクッキング🍪

放課後～17:30 音楽遊び 放課後～17:30

26 土

27 日

28 月
どんぐり映画館で

アンパンマンをみよう/からだ教室 Big CARP STREAMERS🎏 放課後～17:30 パラバルーン遊び 放課後～17:30

29 火

30 水 ボールあそび Big CARP STREAMERS🎏 放課後～17:30 パラバルーン遊び 放課後～17:30

※1　児童発達支援　集団療育　・月,火,木,金（9：30～15：00）　・水（9：30～13：30）  ・土（9：30～15：00）

※2 は、お休みです。（※特別プログラムについては、別途ご案内いたします。）

※３　上記プログラムは予定です。天候等により変更する場合があります。

※４　放課後デイ・タイムケアは２日（水）～4日（金）は春休みのため送迎はありません。ご了承ください。

プログラム予定表

時 間
日付曜日

タイムケア放課後等デイサービス

次年度準備

プログラムプログラム 時間プログラム



プログラム案内 
児童発達支援事業の部 

5 日（土） 土曜保育 持ち物：お弁当、水筒、帽子、お昼寝タオル 

時 間：9:30～15:00 

天気が良ければ園庭で遊びます。 

7 日（月） パンやへ行こう 現金：7００円 

パンやへ買い物にいき、お昼に食べます。 

※財布に 700 円を入れて持参し、登園時に職員に手渡ししてください。 

財布にも記名をお願いします。 

※子どもたち自身でお金やレシートを出し入れしやすい財布を用意してください。 

8 日（火） クッキング 参加費：300 円 

ホットドックを作ってお昼ご飯として食べます。 

16日（水） 小麦粉粘土であそぼう 参加費：50 円 

汚れてもよい服を着用してきてください。 

22日（火） お誕生日会🎂 参加費：150 円 

4 月生まれのお友達を、みんなでお祝いします。 

25日（金） こどもの館へ行こう 公共の場であるこどもの館へ行き、同年代のお友達と交流したいと思います。 

・2 日（水）、3 日（木）、4 日（金）は給食はありません。お弁当持参でお願いします。 

・4 月１日（火）新年度準備のため、お休みとなります。 

・動きやすい服装、靴で来てください。 

・衣類や靴、持ち物全て、わかりやすいところに名前を書いてください。ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

・４月のからだ教室は 8（火）、14（月）、22（火）、28（月）です。 

14:00 から 14:45 までの間に行います。からだ教室を利用される日は引き継ぎのため、14:45 まで 

にお迎えをお願いします。利用確定後、言語聴覚療法と同様に日時をお伝えします。 

  ・状況により、プログラムを変更する可能性があります。変更の際は随時お知らせします。ご了承ください。 

放課後等デイサービス 

4 日（金） おやつのパンを買いに

行こう🍞 

場所：あげパン屋るん 

おやつの時間に食べる揚げパンを買いに行きます。 

12日（土） 樽さんの 

サッカー教室 

持ち物：着替え、水筒、上履き(室内シューズ)、お帳面 

時 間：9:00～ 11:30 

場 所：どんぐり 2 階プレールーム 

22日（月）  

～ 

25日（金） 

あんこ職人！ 

はるちゃんのおしゃべ

りクッキング      

参加費：100円 

おやつの時間に食べるさくらもちを作ります。 

タイムケア 

3 日（木） チューリップ畑までド

ライブをしてパンを買

って帰ろう♪ 

持ち物：帳面、水筒、財布(1000 円入れて持たせてください) 

播磨光都までチューリップを観に行って帰りにメイプルで 

昼食のパンを買います。 

 

 

【春休み期間について】 

※４月１日(火)新年度準備のためお休みになります。 

※昼食はお弁当を持参下さい。 

※４月 7 日(月)まで 10：00～16：00です。 

※春休み期間は送迎を行っておりません。 

※定員やプログラム内容により、利用日の変更やキャンセル待ちをお願いする場合がございます。予めご了承ください。 

※参加費(食材費)は口座引き落としになります。ご不明な点がございましたらどんぐりの里の職員までお声掛けください。 

※感染症の影響でプログラムが変更、中止になる可能性があります。ご了承下さい。 



  

 

 

  

放課後等デイサービス 高橋 華恋先生 

この度、3 月末でどんぐりの里を退職することになりました。 

2 年間という短い期間でしたが、とても楽しい時間を過ごすことができました(^-^) 

月の予定を立てながら癖のあるプログラム名を考える時間が好きでした。(笑) 

4 月からは小学校の教員として新しい場所で頑張っていきます！ 

姫路市内で行動していますので、どこかでお会いした際はよろしくお願いします☆彡 

少し離れてしまいますが、みなさんのことをずっと応援しています！ 

2 年間本当にお世話になりました、ありがとうございました！！！ 

 

児童発達支援 小坂 伊吹先生 

この度光都にあるたんぽぽへ異動することになりました。 

どんぐりでは放課後で 1 年、児発で１年毎日楽しく通わせてもらいました！ 

どんぐりを離れることになって、とーーーってもさみしい気持ちでいっぱいです。 

至らない点がたくさんありましたが、周りの職員や保護者さんにはよくしていただきま

した。子ども達の成長する姿、かわいい笑顔、面白いやり取りなど見られないのは残念

ですが、山の上から応援しながら頑張っていこうと思います     

短い間でしたが、ありがとうございました！ 

 

児童発達支援 河井 美保先生 

２年間お世話になりました。４月より光都にあるたんぽぽへ移動することとなりまし

た。至らない点は山ほどあったと思いますが、ここまで頑張ってこられたのは、たくさん

の笑顔と成長を見せてくれた子どもたち、十人十色な保護者さんたち、頼りになる先生た

ち、みなさんのおかげです。たくさん支えていただきありがとうございました。 

 これからどんどん成長していく様子を見られないのは残念ですが、遠く離れた山の上

からみんなの成長を願いながら、私も心機一転頑張ります。 

本当にありがとうございました。 

 

星山智子 

退職・異動職員のご挨拶 



～職員異動・退職のお知らせ～ 

 

平瀬康宏（児童発達支援管理責任者） 

どんぐりの里児童発達支援へ異動 

清瀬久子(人形劇クラブ講師) 

退職 【勤続１３年】 

 

～どんぐりひろば新任職員のお知らせ～ 

 

守廣晃吉・・・児童発達支援管理責任者 

谷川知子・・・音楽クラブ講師 

 

 

あつまれ！ひろばの森 
 

 

 

 

ご入学・ご進級おめでとうございます。新しい環境に、不安や期待など様々な気持ちでいっぱいな事が子ど 

も達の表情から伝わってきます。どんぐりひろばでも新しいお友達が増え、まずはみんなが安心して過ごす 

事ができる「どんぐりひろば」になるよう、職員一同、一つ一つの活動を大切に子ども達と楽しく元気に頑張

って参ります。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

          

～令和７年度 職員体制～ 

  

守廣晃吉    森本智行 

鬼塚雅子    山東美夕紀 

片所直子  （図工クラブ講師） 

伊達ひろみ （ダンス・運動クラブ講師） 

谷川知子  （音楽クラブ講師） 

 

 

  春は別れもあり出会いの季節ですね・・・ 

  皆様の今後のご活躍を期待し、どんぐりひろばが  

   更にレベルアップしていく事を目指します！  

 

     

 

 

  

 

 

 

一年間のクラブ活動の成果を保護者の皆様に見て頂く場を設け、子ども達の成長を一緒に共有する取り 

組みをしています。運動クラブは様々な体の使い方、図工クラブは一年間の作品集、ダンスクラブは４曲の 

ダンス披露、人形劇クラブは５つの演目を発表しました。沢山のお客様の目がある中、子ども達は計り知れ 

ない緊張と戦い、一生懸命頑張っている姿は本当に輝いて見えました。一年間クラブ活動を楽しむ為に話 

を聞き、ルールを守り、みんなで一緒にやってみる、この経験の積み重ねこそが心身共に成長するのだと実 

感する機会となました。保護者の皆様のご協力があり、無事発表会が成功したことに心より感謝申し上げま

す。ありがとうございました。 



 

どんぐりひろば  4月の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 クラブ・プログラム活動 時間 

１ 火 お花見 10：00～16：00 

２ 水 お花見 10：00～16：00 

３ 木 お花見 10：00～16：00 

４ 金 お花見 10：00～16：00 

５ 土      

６ 日   

７ 月 お花見 10：00～16：00 

８ 火 ダンスクラブ 放課後～１７：３０ 

９ 水 レクリエーションクラブ 放課後～１７：３０ 

１０ 木 音楽クラブ 放課後～１７：３０ 

１１  金  運動クラブ 放課後～１７：３０ 

１２ 土   

１３ 日   

１４ 月 図工クラブ 放課後～１７：３０ 

１５ 火 ダンスクラブ 放課後～１７：３０ 

１６ 水 レクリエーションクラブ 放課後～１７：３０ 

１７ 木 音楽クラブ 放課後～１７：３０ 

１８ 金  運動クラブ 放課後～１７：３０ 

１９ 土 ホットドッグ☆シネマパーティー 10：00～16：00 

２０ 日   

２１ 月 図工クラブ 放課後～１７：３０ 

２２ 火 ダンスクラブ 放課後～１７：３０ 

２３ 水 レクリエーションクブ 放課後～１７：３０ 

２４ 木 音楽クラブ 放課後～17：30 

２５ 金 運動クラブ 放課後～17：30 

２６ 土   

２７ 日   

２８ 月  図工クラブ 放課後～17：30 

29 火   

30 水 レクリエーションクラブ 放課後～17：30 


