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                      令和 7年 7・8・9月発行 第 89号 

 

すこやか子育てのお手伝い 

悩まないで！「すみれ」がお手伝いします 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

児童家庭支援センターすみれは子育てに関する不安や心配事の相談に応じ、一緒に考えて

いく身近な相談機関です。お気軽に相談下さい。たとえば育児・発達の遅れ・虐待・しつ

け・性格・いじめ・不登校・非行などの相談をお受けします。 

相談は電話相談・来所相談・訪問相談を行っています。 

＊秘密は厳守します。相談料は無料です。 

 

＊受け付けは月～土 ９時～１８時まで（緊急時は２４時間３６５日受け付けます） 

すみれではこんな活動をしています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 
 

 

 

 

 

 

ご予約は０７９－２３０－４４４５（児童家庭支援センターすみれ）へお電話ください 

 

子育てライブラリ－ すみれ 

交流スペースでの自由遊び、絵本の読み聞かせ、絵本の貸し出しを行います。また簡単な手遊びや親子体操など、か

らだを使った遊びで親子のふれ合いができるプログラムを行っています。 

開催日：毎月第１,3 金曜日 10 時 00 分～11 時 30 分 … 後半は絵本の読み聞かせや設定遊びなど 

7/4、18、8/1、15、9/5、19  

会場 ：相談支援棟 1 階交流スペース 

人数 ：親子 6 組（最大 15名まで）＊当日 9 時～9時 30 分の間にご予約ください。 

参加費：1 歳以上のお子様 1人につき基本 50 円（活動内容により変動する場合があります。） 

＊体調が優れない方は利用をお控えください。 

＊予約人数は、感染症等の状況により変更する場合がございます。 

交流スペース開放日 

ゆっくり、子育てのよもやま話をしませんか？ 

開催日： 月～金のいずれか及び第 1 土曜 

10：00～11：30 

人数：親子 6 組（最大 15 名まで） 

＊当日 9 時～9時 30 分にご予約ください。 

＊開放日はすみれ玄関とホームページで掲示いたします。

ご確認ください。 

発達相談日 

 

発達が気になるお子さんの相談に心理士が応じま

す。また保育園等の機関に心理士を派遣します。 

（予約制、別途日程調整可） 

実施日：毎月第４金曜日 10～12 時 

7/25、8/22、9/26 



 

 

 

例年好評いただいている小学生向けの夏休み学習企画を今年も開催いたします！ 

今年は学習時間と遊びの時間を設けた日と自由研究をテーマにした体験活動日を予定

しています。子どもたちが楽しめる内容を企画していますので、ぜひご参加下さい。みな

さんのお申し込み、お待ちしています！ 

 

 

日時  ①7月 28日（月）10時～11時半 学習＋ゲーム 

       ②7月 29日（火）   〃     学習＋ゲーム 

       ③7月 30日（水）   〃     アイスづくり 

       ④7月 31日（木）   〃     アイスづくり 

   場所  児童家庭支援センターすみれ 2階プレイルーム 

   対象  小学校 1年生～6年生までの児童 

   定員  各日最大 10名まで 

持ち物 （全日程）筆記用具・水筒・ハンカチ・ティッシュ 

（①②のみ）一時間程度で取り組めるドリル、プリント、ワークブック等 

（③④のみ）エプロン、三角巾、マスク 

申込み お電話にてご予約ください。（児童の名前、学年、参加希望日） 

7月 7日（月）9時受付開始。先着順、〆切は 7月 18 日（金）18時。 

申込みは一人最大 2 日（①②のどちらか 1 日、③④のどちらか 1 日）までとさせ

ていただきます。 

＊③④は参加費（一人 100円）が必要となります。当日お支払いください。 

＊③④を参加希望でアレルギーがある児童は申込み時にご相談ください。 

＊原則、保護者または親族の方が送迎をお願いします。難しい場合はあらかじめ 

ご相談ください。 

申込み・問い合わせ：079-230-4445 児童家庭支援センターすみれ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すみれの夏休み企画 2025 

 

法人内の里親支援センター希望の丘が今秋で開設から一周年を迎

えるにあたり、里親フォーラムを開催します。 

姫路市教育長の久保田智子さんをはじめ、里親の方々や地域の支援

者を迎えてそれぞれの体験談から安心できる子育ての環境や地域の

サポートについて考えたいと思います。すみれの職員も当日スタッフ

として参加します。どなたでもご参加いただけますので、子育てや地

域の関わりについて、この機会に考えてみませんか？  

 

 

テーマ：「地域で育むこどもたち 

～みんなで話そう！これからの子育て～」 

日時 令和 7年 8月 6日（水）13時～16時（受付：12時半～） 

場所   アクリエ姫路 小ホール（姫路市神屋町 143-2） 

定員   100名程度 （託児は 20名まで・申し込み順） 

申込み QR コードでの入力 

または 

里親支援センター希望の丘へお電話下さい 

申込み・問い合わせ 

079-280-3425 里親支援センター希望の丘 

里里親親フフォォーーララムム  

ののごご案案内内  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちは絵本を通して様々な表現や世界を体験し、言葉や想像する力を育みます。 

今年度は、季節に応じてすみれのおすすめの絵本をお届けします！親子でゆっくり絵本を

読む時間を大事にしてみませんか。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

「お気に入りの絵本」 

 子どもたちはお気に入りの絵本が見つかると、何度も同じ絵本を読んでほしいとせがみ

ます。その子にとってお気に入りの絵本ができるということは「親友」に出会ったような

ことなのです。何度も何度も。可能であれば、せがむだけよんであげてくださいね。 

 

すみれの窓から 

 

「好きだと思える時間」 

 

 私の趣味の一つに行ったことのない新しいお店の開拓、 

特にパン屋さんやカフェを調べて家族や友人と行ってみることが好きなのですが、みなさ

んはお気に入りのお店はありますか？すみれの職員同士でも休憩時間に新しいお店や新商

品の話題を共有して情報をゲットしています。お店に立ち寄った際には期間限定は必ずチ

ェックし、ついついあれも食べたい、これも！となってお会計でびっくりすることも…笑 

家に帰って食べる時にはそんなことはすっかり忘れて幸せな気持ちでいっぱいになってい

ます。子育てをしていると自分の時間を作ることが難しい方も多いとは思いますが、好き

な物を買ったり気になっていたお店に立ち寄ったり何もしないでぼーっとする時間もいい

ですね！自分だけの好きだと思える時間を過ごしてみてくださいね。 

このコーナーでは、すみれのスタッフが日頃感じ

ていること、伝えたいと思っていることなどをま

とめています。今回は、おおにし相談員からです。 

 

絵本のある子育て 

夏 のおすすめ絵本 

ほんと、あついよね～。 

おともだち？！がいっぱい。 

 
どうやってはこぼうかな。 

 



社会福祉法人あいむの事業 

ご利用については、各施設へお問い合わせ下さい。 

 

編集後記 

夏休み企画を計画している時から一層暑さが増してきました。今年も厳しい暑さが続きそうですが、夏

ならではの楽しみも見つけながら乗り切れたらと思います。子どもたちの長期休み、大人は過ごし方

に頭を悩ませることもあるかと思いますが、十分な休息を取りながら健やかにこの夏を楽しみましょう。

みなさんの夏の思い出話、よかったら聞かせて下さいね。（みわ） 

お問い合わせ 

社会福祉法人あいむ  児童家庭支援センターすみれ 

〒671-1102 姫路市広畑区蒲田 370-1 

℡：079-230-4445 FAX：079-230-4446 

E-mail：sumire@aimu-wel.or.jp 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 アメニティホーム広畑学園 ℡079－236－1630  

子育て短期支援事業  （姫路市からの受託事業） 

保護者の方が疾病などの理由および社会的な理由により一時的に家庭でお子さんを養育できな

い時に、施設（アメニティホーム広畑学園：児童養護施設）でお預かりすることが出来ます。利用

には姫路市子育て支援室での手続きが必要となります。 

 

病児・病後児保育事業   （姫路市からの受託事業） 

保育所等へ通所しているお子さんが病中または病気の回復期にあって保育所等へ通えず、保

護者の方が仕事のため家庭で養育できない時に、施設（アメニティホーム広畑学園）でお預かり

することができます。利用には登録・および医師の診断書が必要です。 

（姫路市外の方もご利用できます。利用の流れの詳細は、ホームページをご確認ください。） 

 チコハウス山びここども園 ℡079－239－0242  

すくすく教室・とことこ教室  

就園前のお子さんとお母さん方を対象に、毎週水曜日 10時から交流ホーム 1階ホールにて開催

しています。リトミック・手作りおもちゃなどの保育体験活動や子育て相談を受けることもできます。 

 

 

 

 

 

  

今年度初回となる５月のチャレンジクラブでは自己紹介やレクリエーションを行い、子ども同士

の交流を深める時間となりました。 

★７月のプログラム★ 

日時：令和 7 年 7 月 1２日（土）8 時～16 時 30 分（受付は 7 時 45 分～） 

内容：『カヌーに挑戦しよう！』 ※雨天時はプログラム・活動時間・参加費等異なります。 

詳細は広畑学園 チャレンジクラブのホームページをご確認ください。 

＊９月のプログラムについては、８月中旬頃にホームページにてご案内します。 

＊年度ごとに登録が必要です。新規登録（新 1 年生・令和 7 年度から初めて登録するお子さん）

をご希望される方は、事前に登録が必要となります。すみれまでお問合せください。 

★今後の予定★ 

9 月 27 日・11 月 29 日・1 月 17 日・3 月 7 日に活動を予定しています。 

＊予定が変更になる可能性もございますので、ホームページをご確認ください。 

 

 

 


