
 

～７月１２日カヌーに挑戦しよう！～ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              今回は円山川公苑でカヌー、カヤック体験をしました。 

はじめはみんな不安な顔をしていましたが、いざ乗り始めると 

笑顔で体験している姿が見られました。 

バス車内のレクリエーションではグループで協力して様々なゲームに取り組みました。 

次回は９月２７日 

〇〇狩りをします 

レッツチャレンジ！ 

 

 

カヌー・カヤック乗り場が 

見えてきました！ 

インストラクターさんから 

乗り方や注意事項を 

みんなでしっかり聞きました 

 

 

一人乗りのカヤックにみんな 

「チャレンジ」しました！ 

仲間やリーダーと協力して 

乗ることが出来ました☆ 

 

 

パドルを使いこなして自由自在に 

漕げました。気持ちよかったね！ 

 

 

 

〇×ゲームやグループで到着時間

当て、連想ゲーム等のバスレクで 

道中盛り上がりました♪ 

 

 

 

 

 

 


