
 

 

  

 

  ころころ通信 

 

 

   ご卒業おめでとうございます   

 

 

まだまだ寒い日が続いていますが、子ども達は元気そのものです。「一月行く、 二月逃げる、

三月去る」と言われますが、一月から三月までの三ヶ月間は、行事などが多くあっという間に過

ぎ去ってしまうことの例えです。「この時期は油断しているとすぐに終わってしまうから、計画的

に過ごしなさい」という教訓としても用いられています。それぞれ時間を大切にして欲しいと言

うことですね。 

三月になれば、それぞれ子ども達が成長し卒業という節目の時期になります。 

「卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうございます」 

新しい学年や進路を自覚し、活躍してくれることを願っています。 

 

お願いについて 
 

平素よりどんぐりの里をご支援ご協力いただきましてありがとうございます。保護者との信頼

関係を大切との合言葉に日ごろの活動に取り組んでいます。ところが世の中の物価高騰にどんぐ

りの里でも経費節減に努力をしてまいりました。ところが現在使用している園指定用品購入費

（連絡ノート等）の価格が原材料や輸送費等の高騰により、商品価格の値上げが続いています。

誠の申し訳ありませんが、次年度より費用を以下のように値上げすることを「あいむ」理事会で

検討をお願いし承認されました。 

 

児童発達支援事業 

 園指定用品購入費（連絡ノート等）  １０００円/年 

 

放課後等デイサービス、タイムケア、どんぐりひろば事業 

園指定用品購入費（連絡ノート等）     500 円/年 

 

誠に勝手なお願いになりますが、ご理解ご協力お願いいたします。 



児童発達支援

1 日

2 月 ボールあそび/からだ教室 壁面制作～春の桜編～ 放課後～17:30 ぬりえ【ひなまつり】 放課後～17:30

3 火 ひな祭りを楽しもう♪/ST 壁面制作～春の桜編～ 放課後～17:30 ぬりえ【ひなまつり】 放課後～17:30

4 水 からだあそび 壁面制作～春の桜編～ 放課後～17:30 ぬりえ【ひなまつり】 放課後～17:30

5 木 ほそえ先生とあそぼう 壁面制作～春の桜編～ 放課後～17:30 ぬりえ【ひなまつり】 放課後～17:30

6 金 創作 壁面制作～春の桜編～ 放課後～17:30 ぬりえ【ひなまつり】 放課後～17:30

7 土

8 日

9 月 歩育 体幹トレーニング 放課後～17:30 園庭であそぼう 放課後～17:30

10 火 からだあそび/ST/からだ教室 体幹トレーニング 放課後～17:30 園庭であそぼう 放課後～17:30

11 水 ドレミランド 体幹トレーニング 放課後～17:30 園庭であそぼう 放課後～17:30

12 木 お別れ遠足 体幹トレーニング 放課後～17:30 園庭であそぼう 放課後～17:30

13 金 パンやへ行こう 体幹トレーニング 放課後～17:30 園庭であそぼう 放課後～17:30

14 土 土曜保育

15 日

16 月 お誕生日会/からだ教室 思い出制作🌸 放課後～17:30 春のおさんぽ 放課後～17:30

17 火 創作/ST 思い出制作🌸 放課後～17:30 春のおさんぽ 放課後～17:30

18 水 ボールあそび 思い出制作🌸 放課後～17:30 春のおさんぽ 放課後～17:30

19 木 ほそえ先生とあそぼう 思い出制作🌸 放課後～17:30 春のおさんぽ 放課後～17:30

20 金

21 土

22 日

23 月 小道具・背景作り アースシネマどんぐり 10：00～16：00 おつかれさま会 10：00～16：00

24 火 クッキング/ST/からだ教室 淡路島を食べよう🏝 9：00～17：00

25 水 ドレミランド 思い出遠足ਫ 10：00～16：00 たんぽぽひろばと遊ぼう！ 10：00～16：00

26 木 レッツ♪パラバルーン Lets'　パラバルーン🎈 10：00～16：00 おつかれさま会 10：00～16：00

27 金
ファミレスでご飯を食べよう

♪
おつかれ様会🌷 10：00～16：00 おつかれさま会 10：00～16：00

28 土

29 日

30 月 なんちゃって発表会・茶話会 樽さんのサッカー教室⚽ 10：00～16：00 春のおさんぽ 10：00～16：00

31 火 おかしパーティー🍭 10：00～16：00 春のおさんぽ 10：00～16：00

※2 児童発達支援　30日（月）の利用時間は10：30～14：00です。

※3 は、お休みです。（※特別プログラムについては、別途ご案内いたします。）

※4　上記プログラムは予定です。天候等により変更する場合があります。

※1　児童発達支援　集団療育　・月,火,木,金（9：30～15：00）　・水（9：30～13：30）  ・土（9：30～12：30）

日付曜日

タイムケア放課後等デイサービス

プログラムプログラム 時間プログラム

プログラム予定表

時 間



プログラム案内 
 

児童発達支援事業の部 

3 日（火） ひなまつりを楽し

もう                

参加費：50 円 

可愛い雛飾りを作ったり、紙コップシアターを見たりして楽しく過ごします。 

12 日（木） お別れ遠足・須磨

シーワールド 

親子参加（子ども 1 名に対して保護者 1 名） 

●参加費：７００円（高速、駐車場、ガソリン代として） 

●入館料【大人】2,480 円 【幼児４歳～６歳】1,080 円（療育手帳有 650 円） 

【０歳～３歳】無料 

※参加費＋入館料を合計した金額を、口座引き落としさせていただきます。 

●９時１５分集合、出発 ※１６時頃帰園予定（交通状況によります） 

※昼食は持ち込み不可なので、館内のフードコートをご利用ください。 

※動きやすい服装、着替え、水筒、帽子、おやつ（帰りの車中用）、カッパ、傘（雨

天時） 

※参加希望者が多い場合は年長児を優先します。 

13 日（金） パンやへ行こう 現金：700 円持参 

パン屋さんに買いに行き、昼食として食べます。財布に７００円を入れて持参し、登

園時に職員に手渡ししてください。財布にも記名をお願いします。 

※子どもたち自身でお金やレシートを出し入れしやすい財布を用意してください。 

14 日（土） 土曜保育 持ち物：お弁当、水筒、帽子、お昼寝用タオル 

天気が良ければ園庭で遊びます。 

16 日（月） お誕生日会🎂 参加費：150 円 

３月生まれのお友達を、みんなでお祝いします。 

24 日（火） クッキング 参加費：700 円 

ちらし寿司と野菜入りミックスジュースを作ってみんなで美味しくいただきます。 

26 日（木） レッツ♪パラバル

ーン 

放デイのお兄さんお姉さんと一緒に楽しくパラバルーンをします。 

27 日（金） ファミレスでご飯

を食べよう♪ 

ジョイフル勝原店に行く予定です。公共のルールを守って楽しく食べます。 

※昼食代は口座引き落としさせていただきます。 

※参加希望者が多い場合は年長児を優先します。 

30 日（月） なんちゃって発表

会・茶話会 

親子参加 ※１０時３０分～１４時頃まで 

簡単な劇あそびのお披露目をしたいと思います。お昼は親子一緒にお弁当を食べま

す。昼食後のお昼寝中に茶話会をします。 

※子ども１名に対して保護者１名でお願いします。 

※お弁当持参（親子別々）でお願いします。  

※放課後等デイサービス、タイムケアの送迎車と重なりますので、１０時３０分集合

でお願いします。 

３月のからだ教室は 2（月）、１0（火）、１6（月）、２４（火）です。１４：００から１４：４５までの間に行います。 

からだ教室を利用される日は引き継ぎのため、１４：４５までにお迎えをお願いします。 

利用確定後、言語聴覚療法と同様に日時をお伝えします。 

※３月１６日（月）～２７日（金）この期間中、通常のプログラムに加えて発表会の練習もします。 

※３月２５日（水）、３０日（月）給食はありません。お弁当持参でお願いします。 

※３月３１日（火）、４月１日（水）新年度準備のため、お休みとなります。 

 

 



プログラム案内 
 

放課後等デイサービスの部 

14 日（土） どんぐり感謝祭🌹 

 

親子参加で卒業・進級・進学のお祝いをします               

オードブル等を食べ、楽しみましょう♪ 

※兄弟も参加される場合は事前にどんぐりの里職員へ相談してください。 

場所：どんぐりの里 2F プレイルーム 

日時：3 月 14 日（土） 12:00～16:00 

参加費：参加人数によって変動します 

親子：2000 円、未就学児：500 円、小学生 700 円、中学生以上：1000 円 

※参加費は口座引き落としになります。 

持ち物：お帳面、水筒、お箸セット、親子で楽しむ気持ち、笑顔、正装、スリッパ 

24 日（火） 淡路島を食べよう

🏝 

バスに乗って淡路島へ行きます🚌 

日時：3 月 24 日(火) 9:00～17:00 

場所：淡路島 

参加費：交通費（1000 円） 

持ち物：水筒、お弁当、お帳面、財布（1500 円を財布に入れてください）、お箸

セット（必要な方） 

※参加費は交通費のみ引き落とし、お土産代は持参になります。 

25 日（水） 思い出遠足🚶‍ ➡️ 播磨中央公園へ行きます(^^)/ 

公園でたくさん身体を動かし、たくさん思い出を作りましょう♪ 

卒業生を優先して受け付けます 

日時：3 月 25 日(水) 10:00～16:00 

持ち物：水筒（多め）、タオル、お帳面、お弁当 

参加費：200 円 

30 日（月） 樽さんのサッカー教

室⚽ 

 

最後の樽さんのサッカー教室です 

過去に参加された方を優先して受け付けます 

日時：3 月 30 日(月) 10:00～16:00 

場所：どんぐりの里 2 階 プレイルーム 

 

タイムケア 

※3 月 24 日（火）は休みとなっております。 

25 日（水） たんぽぽひろばと遊

ぼう！ 

どんぐりの里にたんぽぽひろばを迎えて遊びます。 

持ち物：お帳面、水筒、弁当 

 

【春休み期間について】 

※3 月 23 日から春休み期間となります。 

※昼食はお弁当を持参下さい。 

※利用時間は 10：00～16：00 です。 

※春休み期間は送迎を行っておりません。 

※4 月 1 日（水）は休みとなっております。 

※定員やプログラム内容により、利用日の変更やキャンセル待ちをお願いする場合がございます。予めご了承ください。 

※参加費は口座引き落としになります。 

※ご不明な点がございましたらどんぐりの里の職員までお声掛けください。 

※感染症の影響でプログラムが変更、中止になる可能性があります。ご了承下さい。 



鬼退治をしました！ 

どんぐりの里に赤鬼と青鬼がやってきました。泣いている子もいれば、驚いて固まってしまっている子もいまし

た。それぞれの心の中にいる悪い鬼と一緒に退治しました。最後はみんなで「おにのパンツ」を楽しく踊りまし

た♪鬼が来る前にちょっとしたゲーム（玉入れ）もしました。新聞紙を丸める時のクシャクシャという感触を楽

しんだり、投げる時には的をしっかりと見てタイミングよく玉を離す練習をしました。みんな上手に新聞紙を丸

めたり、ゲームを楽しんでいました。 

児発だより 

 

劇あそびの様子 

「なんちゃって発表会」に向けて、劇遊びに取り組んでいます。「どの動物にしようかな？」と

自分で決めたり、ピアノの音を聴いて身体を動かしたりしています。動物になりきっている子

ども達の姿はとても可愛らしいです♡ 

SnowMan の「カリスマックス」の曲に合わせてパラバルーンもしています。パラバルーンを

する時のお約束を守りながら、みんなで動きを合わせて楽しく取り組んでいます。みんなの可

愛い姿や頑張りを 3 月 30 日に披露したいと思っております。楽しみにしていてくださいね♪ 

～春休み中の送迎について～ 

学校が春休みに入り、どんぐりの里、どんぐりひろばの利用時間が重なりますので、登降園時は速やかに車をだし

ていただきますよう、お願いします。特に登園時は、９：45 には車を出していただきますよう、お願いします。 

ねらって～ 

   ポイッ！ 

怖かったけど、 

頑張って退治し

たよ！ 



 

 

あつまれ！ひろばの森 
 

 

 

日に日に厳しい寒さも和らぎ、春の陽気を感じられるようになりました。猛威を振るっていたインフル 

エンザの流行も落ち着きはじめ、今年度も残すところあと１か月となりましたね。 

３月７日（土）には一年の集大成としてクラブ活動の発表会を実施いたします。子ども達の成長が感じ 

られる１日となるよう準備をしています。また卒業生 2 人を送り出す寂しさもありますが１日１日を大 

切に、子ども達と一緒に最後までクラブ活動を楽しみたいと思います。 

発表会では活動の成果を、温かく見守り、応援して頂ければ幸いです。皆様のご理解、ご協力よろしく 

お願いいたします。 

                    

    

２月７日（土） 和菓子作り体験！ 

 

  佐用町にある『中和堂製菓』の店主さんのご指導のもと、どんぐりひろばの子ども達は和菓子作りに 

チャレンジしてきました。白あんを丸めたり、伸ばしたり、道具を使い模様をつけたり・・・初めての事ば 

かりでしたが、説明を聞きながら、一生懸命手を動かし、最後まであきらめることなく取り組むことが出 

来ました！ 

1 時間ほどで個性あふれる「鬼・兎・梅・水仙」の和菓子を作り上げ、みんなとっても満足した表情(^^♪ 

お土産として持ち帰った和菓子、ご家族でおいしく食べていただけたでしょうか？ 

ちびっこ和菓子作り職人たち、本当にお疲れさまでした！！ 

 

 

 

 

 

                       ２月１１日（水） ころころボウリング 

            

 社会参加事業合同でどんぐり出身のお兄さん、お姉さんたちと一緒に青山スポーツガーデンでボウリング 

     を楽しんできました。どんぐりひろばの子ども達は午前中、ペットボトルを使い投げ方の練習を繰り返しし 

てからのいざ本番のボウリングへ。練習の時とは違い思うように投げることが出来ず焦る気持ちを見せる友

達がいると応援したり、投げ方を教えたり・・・様々な場面で周りの優しい声掛けが光っていました！ 

スコアの合計を大人チームと子どもチームで競い、惜しくも子どもチームは負けましたが、２ゲーム 

     もボウリングを満喫し、気持ちの良い１日となりました！ 



 

 

どんぐりひろば  3月の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 クラブ・プログラム活動 時間 

１ 日   

２ 月 図工クラブ 放課後～１７：３０ 

３ 火 ダンスクラブ 放課後～１７：３０ 

４ 水 レクリエーションクラブ 放課後～１７：３０ 

５ 木 音楽クラブ 放課後～１７：３０ 

６ 金 運動クラブ 放課後～１７：３０ 

７ 土 クラブ活動発表会 2026 13：00～16：00 

８ 日   

９ 月 図工クラブ 放課後～１７：３０ 

１０ 火 ダンスクラブ 放課後～１７：３０ 

１１ 水 レクリエーションクラブ 放課後～１７：３０ 

１２ 木 音楽クラブ 放課後～１７：３０ 

１３ 金 運動クラブ 放課後～１７：３０ 

１４ 土   

１５ 日   

１６ 月 図工クラブ 放課後～１７：３０ 

１７ 火 ダンスクラブ 放課後～１７：３０ 

１８ 水 レクリエーションクラブ 放課後～１７：３０ 

１９ 木 音楽クラブ 放課後～１７：３０ 

２０ 金   

２１ 土   

２２ 日   

２３ 月 作って遊ぼう １０：００～１６：００ 

２４ 火 公園に行こう １０：００～１６：００ 

２５ 水 焼きそば定食を作って食べよう １０：００～１６：００ 

２６ 木 おもしろ自転車に乗ろう！ １０：００～１６：００ 

２７ 金 卒業旅行 in 神戸 8：3０～１６：００ 

２８ 土   

２９ 日   

３０ 月 マクドナルド大冒険 10：00～16：00 

３１ 火 どんぐり体力測定会 １0：００～１6：００ 


