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楽器遊び/言語療法

楽器遊び

　　　　      のプログラム　児童発達支援の部

プログラム

こどもの日の制作

しゃぼん玉を
しよう

音楽療法

梅雨の制作

生石神社へ
行こう

ハピネス体操あそび

生石神社へ行こう

梅雨の制作

幼稚園へ遊びに行こう

☆楽器遊び
〈ねらい〉季節の歌に合わせて楽器を鳴らしたり、体を動か

したりすることを楽しむ。

〈内容〉 先生の真似っこをしたり、自由に鳴らしたりして

いろいろな楽器に触れましょう。

☆こどもの日の制作 参加費：50円

〈ねらい〉「こどもの日」について知る。

手元を見てはさみを使用する。

〈内容〉 こいのぼりを作ります。はさみやのりの使い方

を知り、練習します。

☆音楽療法 15日（金）です。

☆言語療法 7日（木）です。

※親子でのご参加となります。ご利用の際は職員まで

お声掛けください。

☆4・5歳実施日は、毎週水曜日と木曜日です。

予定表にてご確認ください。

☆梅雨の制作 参加費：50円

〈ねらい〉はさみやのりの使い方を練習する。

色の重なりによって起きる変化に気付き、楽しむ。

〈内容〉 梅雨にちなんだ自然物や生き物がモチーフの制作

をします。透明折り紙を用いて色の重なりを楽し

みましょう。

☆ハピネス体操あそび ※9:30登所をお願いします。

〈内容〉 ハピネス体操クラブに行って、楽しく体を

動かします。

☆生石神社へ行こう ※9:30登所をお願いします。

〈ねらい〉足元を見て歩く。

カバンを背負って歩く練習をする。

〈内容〉 高砂にある生石神社へ行きます。頂上まで登り、

景色を見たり風を感じたりしましょう。

☆幼稚園へ遊びに行こう ※9:30登所をお願いします。

〈ねらい〉地域との交流を図り、他児との交流を楽しむ。

〈内容〉 地域の幼稚園の園庭開放に行きます。

在園児の子どもたちと遊んだり、活動したり

して、楽しく交流しましょう。

☆しゃぼん玉をしよう 参加費：100円

〈ねらい〉職員や友だちとしゃぼん玉を飛ばしたり、

追いかけたりすることを楽しむ。

〈内容〉 しゃぼん玉液を作って、園庭でしゃぼん玉を

飛ばします。
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5月のプログラム　放課後等デイサービス

プログラム

☆音楽療法　5月19日（火）です。

☆ハピネス体操あそび
〈内容〉　別所にある体操教室に行きます。
               楽しく体を動かしましょう。
　　　　※１５時半こすもすを出発です。１５時半以降の方は
　　　　　現地集合でお願いします。

☆レクリエーション遊び
〈ねらい〉簡単なルールを理解して遊ぶ。
〈内容〉　簡単なルールのある遊びをします。遊びの中で、
　　　　　成功体験を重ねていきます。また、友達や職員と
　　　　　一緒に楽しみましょう。

カーネーションを作ろう

ハピネス体操あそび

音楽療法

運動遊び

レクリエーション遊び

☆季節の制作
〈ねらい〉手元を見て、指先に力を入れて取り組む。
〈内容〉　鯉のぼりを作ります。折り紙をちぎったり、はさみ
　　　　　で切ったりして、可愛い鯉のぼりを作りましょう！

☆運動遊び
〈ねらい〉体を動かすことを楽しむ。
〈内容〉　園庭で鬼ごっこや転がしドッチボールで遊びます。
　　　　　また、職員や友達と体を動かすことを楽しもう。

ボール・風船遊び

☆カーネーションを作ろう
〈ねらい〉手元を見て、指先を意識して取り組む。
〈内容〉　５月の花のカーネーションを紙皿や折り紙を使って
　　　　　作ります。みんなで可愛いカーネーションを作りま
　　　　　しょう！

☆ボール・風船遊び
〈ねらい〉ボールや風船を使って的に向かって投げる。
　　　　　体を動かすことを楽しむ。
〈内容〉　ボールや風船を的に向かって投げる。また、飛んで
　　　　　くるボールや風船をキャッチして体を動かして楽し
　　　　　みます。

季節の制作

・定員により、利用日の変更やキャンセル待ちをお願いす

る場合がございます。予めご了承ください。

・ご不明な点がございましたらこすもすの職員までお声が

けください。

参加費：100円

参加費：100円


