
保育所等訪問支援について 

 

新学期が始まりました。子ども達が毎日元気に学校へ行ってくれるか、笑顔

で帰ってくるか、心を痛めながら子どもの帰りを待っている毎日だと思いま

す。やっと学校生活に慣れてきたと思えば、みんなが楽しみにしている、ゴー

ルデンウイークに入ってしまいます。学校もどんぐりの里の職員もペースがつ

かめかけたのにとの思いですが、ゆっくり子どもと接し、抱きしめてあげてく

ださい。そして、元気よく家庭から送り出してやってください。職員もしっか

り子ども達、家族を受け止めていきますので安心してください。 

もし、学校生活で不安があるようでしたら、以前お伝えしたように「保育所

等訪問支援」をしていますので一声おかけください。再度「保育所等訪問支

援」について紹介をしておきます。 

 

職員と保護者との信頼関係を深め、子ども達が集団生活に適応できるよう

に取り組んでいます。その中で、こども園や幼稚園等に通園している利用児

が多く見られるようになってきました。また、利用児の保護者からこども

園、幼稚園、地域小学校への訪問希望や相談がありました。姫路市に指定の

申請を行い、指定を受けることができました。こども園、幼稚園、小学校な

どに訪問をし、利用児の様子伺いや施設への専門的な支援を行いたいと計画

しています。その計画としまして、子ども達がより一層集団生活に適応でき

ることを願い、保護者の方の依頼で児童発達支援管理責任者または、保育士

が園へ訪問をして、利用児の様子を観たり、園での困りごとや訪問園の先生

の話を伺い、情報共有や支援内容の提案を行っていきたいと考えておりま

す。何か困りごとがありましたら遠慮なく「子どもの笑顔のために」職員に

一声おかけくださいますようお願いいたします。 



児童発達支援

1 金 ほそえ先生とあそぼう こどもの日🎏 放課後～17:30 鯉のぼりを作ろう 放課後～17:30

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木 からだあそび お母さん　ありがとう 放課後～17:30 母の日プレゼント制作 放課後～17:30

8 金 母の日プレゼント作り お母さん　ありがとう 放課後～17:30 母の日プレゼント制作 放課後～17:30

9 土

10 日

11 月 歩育 どんぐり・新体力測定💥 放課後～17:30 春を感じるお出かけ散歩 放課後～17:30

12 火 創作/ST/からだ教室 どんぐり・新体力測定💥 放課後～17:30 春を感じるお出かけ散歩 放課後～17:30

13 水 ドレミランド どんぐり・新体力測定💥 放課後～17:30 春を感じるお出かけ散歩 放課後～17:30

14 木 ボールあそび どんぐり・新体力測定💥 放課後～17:30 春を感じるお出かけ散歩 放課後～17:30

15 金 ほそえ先生とあそぼう どんぐり・新体力測定💥 放課後～17:30 春を感じるお出かけ散歩 放課後～17:30

16 土

17 日

18 月 お誕生日会/からだ教室 ハッピークレープ🎵どんぐり店 放課後～17:30 6月の壁面制作 放課後～17:30

19 火 感触あそび/ST ハッピークレープ🎵どんぐり店 放課後～17:30 6月の壁面制作 放課後～17:30

20 水 クッキング ハッピークレープ🎵どんぐり店 放課後～17:30 6月の壁面制作 放課後～17:30

21 木 公園 ハッピークレープ🎵どんぐり店 放課後～17:30 6月の壁面制作 放課後～17:30

22 金 からだあそび ハッピークレープ🎵どんぐり店 放課後～17:30 6月の壁面制作 放課後～17:30

23 土

24 日 8：00～16：30

25 月 創作 制作～こびと捕獲プロジェクト～ 放課後～17:30 園庭で遊ぼう 放課後～17:30

26 火 ボールあそび/ST/からだ教室 制作～こびと捕獲プロジェクト～ 放課後～17:30 園庭で遊ぼう 放課後～17:30

27 水 ドレミランド 制作～こびと捕獲プロジェクト～ 放課後～17:30 園庭で遊ぼう 放課後～17:30

28 木 パンやへいこう 制作～こびと捕獲プロジェクト～ 放課後～17:30 園庭で遊ぼう 放課後～17:30

29 金 避難訓練 制作～こびと捕獲プロジェクト～ 放課後～17:30 園庭で遊ぼう 放課後～17:30

30 土

31 日

※1　児童発達支援　集団療育　・月,火,木,金（9：30～15：00）　・水（9：30～13：30） 

※2 は、お休みです。（※特別プログラムについては、別途ご案内いたします。）

※３　上記プログラムは予定です。天候等により変更する場合があります。

プログラム 時間プログラム

阪神甲子園球場へ行こう⚾

プログラム予定表

時 間
日付曜日

タイムケア放課後等デイサービス

プログラム



プログラム案内 
児童発達支援事業の部 

8 日（金） 母の日プレゼント作り 参加費：100 円 

何を作るか秘密です♡楽しみにしていてください！ 

18 日（月） お誕生日会          参加費：150 円 

5 月生まれのお友達を、みんなでお祝いします。 

19 日（火） 

 

感触あそび 参加費：100 円 

汚れてもよい服を着用してきてください。 

20 日（水） クッキング 参加費：200 円 

クッキーを作ってみんなと一緒に美味しくいただきます。 

24 日（日） 阪神甲子園球場へ行こ

う⚾ 

ツアーガイドによる解説を聞きながら、普段見ることのない球場の中を散

策します。 

・8 時～16 時半（どんぐりの里 8 時集合、出発） 

※親子参加 

※詳しい内容は別紙にてご確認ください。 

28 日（木） パンやへ行こう 現金：800 円 

パン屋さんに行き、昼食として食べます。財布に 800 円を入れて持参

し、登園時に職員に手渡ししてください。財布にも記名をお願いします。 

※子どもたち自身でお金やレシートを出し入れしやすい財布を用意してく

ださい。 

29 日（金） 避難訓練 地震が起きたと想定して、避難方法の確認と避難場所（八幡公民館）への

移動を練習します。 

・動きやすい服装、靴で来てください。 

・衣類や靴、持ち物全てわかりやすいところに名前を書いてください。ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

・5 月のからだ教室は 12（火）、18（月）、26（火）です。 

14:00 から 14:45 までの間に行います。からだ教室を利用される日は引き継ぎのため、14:45 まで 

にお迎えをお願いします。利用確定後、言語聴覚療法と同様に日時をお伝えします。 

  ・状況により、プログラムを変更する可能性があります。変更の際は随時お知らせします。ご了承ください。 

 

～お願い～ 

※今一度、お子様の荷物の見直し（わかりやすいところに名前が書かれているか、着替えが季節に合ったもの、サイズの見直しな

ど）をお願いします。また、利用される日のプログラムをご確認のうえ、ご準備をお願いします。 

放課後等デイサービス 

18 日（月）

～21 日

（金） 

ハッピー クレープ店 みんなでおやつの時間にクレープを作って食べます！ 

参加費：200 円 

24 日（日） 聖地巡礼～阪神甲子園

球場へ行こう～ 

ツアーガイドによる解説を聞きながら、普段見ることのない球場の中を散

策します。 

・8 時～16 時半（どんぐりの里 8 時集合、出発） 

※親子参加 

※詳しい内容は別紙にてご確認ください。 

タイムケア 

特に連絡はありません。 

予約ページをご確認ください。 

 

※定員やプログラム内容により、利用日の変更やキャンセル待ちをお願いする場合がございます。予めご了承ください。 

※参加費(食材費)は口座引き落としになります。ご不明な点がございましたらどんぐりの里の職員までお声掛けください。 

※感染症の影響でプログラムが変更、中止になる可能性があります。ご了承下さい。 



タイムケア通信 
 

 

皆さん、寒さもだいぶん和らぎ過ごしやすい季節になってきました。 

皆さんは如何お過ごしでしょうか。 

 

タイムケアも春休み中という事で、長時間ステイになっています。 

児童も部屋の中に長時間居ると、だんだん元気がなくなっちゃいますよね         

そこで天気が良い日はお弁当の後、散歩やドライブに出掛けています。 

お花見、遊具が沢山ある公園、海に船を見に行く、チューリップ畑等々 

子供たちが行きたいところを聞きながら楽しんでいます。 

景色が良い所に行くと、心も晴れやかになり、子供たちもキラキラ笑顔を輝か

せながら遊んでいます。 

遊んだ後は、おやつタイムでみんな大満足な日々を過ごしています。 

 

 これからも、子供たちと一緒に楽しい空間を作り上げていきます。 



あつまれ！ひろばの森 
 

 

 

 

新年度がスタートし早くも１か月が経ちました。どんぐりひろばにも、かわいらしい新１年生も加わりました。

初めての環境でドキドキ・ワクワクの気持ちが子ども達の表情から伝わってきますが、まずはひろばの生活に

慣れる事を目標に子ども達の笑顔が増えるよう過ごしていきたいと思います。 

また、みんなで目標を持って楽しく取り組める活動をしていきます。子ども達の好きな事、できる事も増やせ

るように、職員一同頑張っていきたいと思いますのでよろしくお願いします（*^_^*） 

保護者の皆様も不安に思われる事やご要望などがございましたら遠慮なく伝えて頂けると嬉しいです。 

 

クラブ活動紹介 

 

図工クラブ（講師：片所直子先生） 

何回かにわけて一つの作品を作ります。出来た作品で「世界に一冊の作品集」を作ります。 

来年のカレンダーも作ります。 

 

ダンスクラブ（講師：伊達ひろみ先生） 

みんなが好きな音楽や、人気のある曲に合わせて踊ります。何回かに分けて一曲のダンス練習 

をしています。 

 

レクリエーションクラブ（講師：どんぐりひろばの先生） 

手や指や体、言葉などを使ってみんなで遊ぶゲームをします。失敗しても次頑張ってみようと 

チャレンジする力をつけていく事を目指しています。「みんなですると楽しいなあ」と思える活動 

をしています。 

 

人形劇クラブ（講師：どんぐりひろばの先生） 

ペープサートや人形を使って劇遊びをします。言葉や音楽にのせて表現するする楽しさをみんな 

で発見していきます。 

 

運動クラブ（講師：伊達ひろみ先生） 

晴れた日は公園で走ったり、ボールを使ったりしゲーム感覚で運動をします。雨が降ったら部屋の 

中でストレッチや運動をします。  

 

 

 



 

どんぐりひろば  5月の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 クラブ・プログラム活動 時間 

１ 金 運動クラブ 放課後～１７：３０ 

２ 土   

３ 日   

４ 月   

５ 火   

６ 水   

７ 木 人形劇クラブ 放課後～１７：３０ 

８ 金  運動クラブ 放課後～１７：３０ 

９ 土 ピクニック in 丸山総合公園 10：00～16：00 

１０  日   

１１ 月 図工クラブ 放課後～17：30 

１２ 火 ダンスクラブ 放課後～１７：３０ 

１３ 水 レクリエーションクラブ 放課後～１７：３０ 

１４ 木 人形劇クラブ 放課後～１７：３０ 

１５ 金 運動クラブ 放課後～17：30 

１６ 土   

１７ 日   

１８ 月 図工クラブ 放課後～17：30 

１９ 火 ダンスクラブ 放課後～１７：３０ 

２０ 水 レクリエーションクラブ 放課後～１７：３０ 

２１ 木 人形劇クラブ 放課後～１７：３０ 

２２ 金 運動クラブ 放課後～17：30 

２３ 土   

２４ 日   

２５ 月 図工クラブ 放課後～17：30 

２６ 火 ダンスクラブ 放課後～１７：３０ 

２７ 水 レクリエーションクラブ 放課後～１７：３０ 

２８ 木 人形劇クラブ 放課後～１７：３０ 

29 金 運動クラブ 放課後～17：30 

30 土   

31 日   


